
ø£MTwüqsY eT]j·TT dü+#ê\≈£î\T,
bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ,
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ.

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK ` Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+

ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\\  $<ë´ $wüj·Tø£ ø±´ …̋+&ÉsY

2015 ` 2016

sêh |ü<∏äø£ dü+#ê\≈£î\T,
düs¡«•øå± n_Ûj·÷Hé,

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ.

|æ\¢̋ Ò eTq C≤‹ dü+|ü<ä. yê]˝À <ë–ñqï yÓ’j·TøÏÔø£ Á|ü‹uÛÑqT, bÕ≥yê\qT yÓ*øÏrdæ HêD´yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#·&É+

<ë«sê yê]ì n_Ûeè~∆ |üs¡∫, yê]yê] n_Û\wüD°j·TyÓTÆq s¡+>±\˝À ñ‘·ÔeT bÂs¡T\T>± r]Ã~<ë›\H˚<˚ bÕsƒ¡XÊ\

$<ë´XÊK dü+ø£\Œ+. á ~X¯̋ À Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwüº $<ë´|ü]XÀ<Ûäq •ø£åD dü+düú (APSCERT) <˚X¯+˝Àì ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT

$<ë´ẙ‘·Ô\ düVü≤ø±s¡+‘√,  $<ä́ ˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’q yês¡+<ä] Ä˝À#·Hê$<ÛëHê\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì u≤\\ $<ë´Vü≤≈£îÿ

#·≥º+`2009, NCF `2005\≈£î nqT>∑TD+>± sêÁwüº $<ë´ Á|üD≤[ø£qT (State Curriculum Framework- SCF-2011)

s¡÷bı+~+∫q~.  bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î Ç<̊ |ü⁄Hê~. Bì˝À uÛ≤>∑+>± bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  (1 qT+&ç 10 ‘·s¡>∑‘·T\)ô|’ ªªÄ+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ

sêÁwüº <äèø£Œ<∏ä+µµ (Vision of the A.P. State) ‘·j·÷s¡sTT+~.

APSCF-2011

sêÅwüº <äèø£Œ<∏ä+     (Vision of the State)

Ç‘·s¡T\qT dü]>± ns¡ú+ #˚düT≈£î+≥÷, u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·T …̋’q bÂs¡T\T>± |æ\¢\+<äs¡÷ s¡÷bı+<˚+<äT≈£î

ñqï‘· Á|üe÷D≤\T>∑\ HêD´yÓTÆq $<ä́ qT Á|ü‹ |æ\¢yê&çøÏ n+<äCÒj·T&Éy˚T sêÅwüº<äèø£Œ<∏ä+. |æ\¢\T yê] |ü]düsê\

|ü≥¢ ne>±Vü≤q @s¡Œs¡#·Tø√yê*,  <ëì >∑T]+∫ $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#ê*. ÁX¯<ä∆>± $Hê*. ìs¡“¤j·T+>±

e÷{≤¢&Ü*. #·~$qB, $qïB ns¡ú+ #̊düTø√yê*, Á|ü•ï+#·>∑\>±*. ùdïVü≤|üP]‘·yÓTÆq düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+˝À

‘·eT n_Û ÁbÕj·÷\qT ùd«#·Ã ¤>± e´ø° Ôø£]+#˚+<äT≈£î, dü+<˚Vü≤ ìeè‹Ô #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î

ñbÕ<Ûë´j·TT\T <√Vü≤<ä|ü&Ü*. |æ\¢\ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~dü÷Ô ns¡úe+‘·yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\T

ìs¡«Væ≤+#ê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T düe÷»+ qT+&ç H̊s¡TÃ≈£î+≥÷, H̊s¡TÃ≈£îqï Á|ü‹<ëìï ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nq«sTT+#ê*.

bÕsƒ¡XÊ\ ‘·eT<äH̊ uÛ≤eq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\˝Àq÷, düe÷»+˝Àq÷ ñ+&Ü*. yês¡T bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ˝À¢ bÕ˝§ZHê*.

j·÷+Á‹ø£‘·, uÛÖ‹ø£‘·, b˛{°‘·‘·«+ Á|üã\eTe⁄‘·Tqï á Á|ü|ü+#·+˝À düVü≤ø±s¡+, Á|ü‹düŒ+<äq, e÷qMj·T, HÓ’‹ø£

$\Te\≈£î bÕsƒ¡XÊ\ kÕúq+ ø£*Œ+#ê*.

eTq eTT+<äTqï á \øå±´ìï <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì á $<ë´  $wüj·Tø£ ø±´ …̋+&ÉsY s¡÷bı+~+#·ã&çq~. Bì

neT\T˝À ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wæ+#˚yês¡T ñbÕ<Ûë´j·TT Ò̋. yê] n+øÏ‘· uÛ≤e+, kÕeTsê∆́ \T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq HÓ’|ü⁄D≤´\T

eT]j·TT ø±s¡´o\‘·˝Ò Ä•+∫q \øå±´\qT <ä]øÏ #˚s¡TkÕÔj·Tì Ä•dü÷Ô, u≤\\ uÛ Ñ$wü´‘·T Ô≈£î

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ã+>±s¡T u≤≥\T y˚kÕÔs¡ì Äø±+øÏådü÷Ô...
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 Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ dü÷#·q\T

! ø±´ …̋+&ÉsY̋ À bı+<äT|üs¡∫q nìï $wüj·÷\qT K∫Ã‘·+>± neT\T »]π>˝≤ #·÷&Ü*. õ˝≤¢ $<ë´XÊU≤~Ûø±], düs¡«•øå± n_Ûj·÷Hé
ÁbÕC…≈£îº n~Ûø±s¡T\T Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\/ eT+&É\ $<ë´~Ûø±s¡T\‘√ ¬s+&ÉT e÷kÕ\ø=ø£kÕ] düMTøå± düe÷y˚XÊ\qT ìs¡«Væ≤+#ê\ì
ìs¡ísTT+#·&É+ »]–+~. ˇø£y˚fi¯ n‘·́ edüs¡+>± eT+&É\ $<ë´~Ûø±s¡T\‘√ / Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\‘√ düe÷y˚XÊ\T ìs¡«Væ≤+#·e\dæ eùdÔ
bÕsƒ¡XÊ\ |üìy˚fi¯\ ‘·sê«‘·H˚ ìs¡«Væ≤+#ê*. $<ë´ uÀ<Ûäq ≈£î+≥T|ü&É≈£î+&Ü #·÷&É≥y˚T á dü÷#·q\ eTTK´ ñ<›̊X¯́ +.

! á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç $<ë´s¡Tú\≈£î pHé 1 qT+&˚ bÕsƒ¡XÊ\˝À Á|üy˚XÊìï  ø£*Œ+#ê*. Ç+<äT≈£î M\T>± á dü+e‘·‡s¡+ nìï
bÕsƒ¡XÊ\\T dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*. uÀ<Ûäq pHé 12 qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+#ê*. pHé 1 qT+&ç 11 es¡≈£î bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á–ì
dæ<ä∆+ #˚düTø√e&É+, yÓ\¢y˚j·T&É+, |ü]düsê\qT |ü]X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&É+e+{Ï |üqT\T #˚|ü{≤º*.

! ã&ç ãj·T≥ |æ\¢\ qyÓ÷<äT, ‘·s¡>∑‹ dü+dæ<ä∆‘· yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT pHé HÓ\˝ÀH˚ |üP]Ô #˚j·÷*. á $wüj·÷\qT Ä>∑düTº̋ À düMTø£å
#˚dæ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ìy˚~ø£ ≈£L&Ü |ü+bÕ*.

! Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\qT (ÇHé≈£L¢dæyé m&ÉT π́øwüHé) bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ Áø£e÷\‘√ nqTdü+~Ûdü÷Ô uÀ<Ûäq #˚j·÷*.
M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT ø±´ …̋+&ÉsY̋ À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

! u≤*ø£\ô|’ $eø£å‘·\qT ‘·–Z+#̊ ~X̄˝À »s¡>±*‡q ø±s¡́ Áø£e÷\qT ø±´ …̋+&ÉsY̋ À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~. ªu≤*ø± #̊‘·Hêµ ø±s¡́ Áø£e÷\qT
≈£L&Ü bı+<äT|üs¡∫ Á|ü‹ eT÷&ÉTHÓ\\ø=ø£kÕ] u≤*ø± dü+|òü÷\qT düe÷j·T‘·Ô+ #˚j·÷*.

! |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚s¡>±H˚ ‘Ó\T>∑T, >∑DÏ‘·+ düã®≈£îº\˝À $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTì ‘Ó\TdüTø=ì Ä ‘·s¡>∑‹˝À ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq
kÕúsTTì ô|+bı+~+#˚+<äT≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£e÷\qT p …̋’ e÷kÕ+‘·+ es¡≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. BìøÏ nqT>∑TD+>± ñ<äj·T+
|üP≥ bÕsƒ¡XÊ\ dü+dæ<ä∆‘·, ‘·s¡>∑‹ dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\qT #˚|ü{≤º*. Bì ñ<›̊X¯́ + e÷‘·è uÛ≤wü (#·<äe&É+/ sêj·T&É+) eT]j·TT
>∑DÏ‘· kÕeTsê∆́ \qT eè~∆|üs¡#·&É+. eT<Ûë´Vü≤ï düeTj·T+˝À Ä ‘·s¡>∑‹ bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT\T <äèwæº πø+ÁBø£]+#ê*.

! bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{° (mdt.m+.dæ.) düe÷ẙXÊ\T Á|ü‹ ¬s+&ÉT  HÓ\\ø=ø£kÕ] »s¡bÕ*. @ @ e÷kÕ\˝À düe÷ẙXÊ\T ìs¡«Væ≤+#ê*?
@$T #·]Ã+#ê*? nH˚ n+XÊ\qT á ø±´\+&ÉsY̋ À bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

! |æ\¢\T ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+˝À |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&É+, Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√yê*.
Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ÁbÕC…≈£îº |üqT\T ñHêïsTT. ø±ã{Ïº nuÛÑ́ düq+˝À uÛ≤>∑+>± ‘·|üŒìdü]>± |æ\¢\qT |ü]düsê\˝ÀøÏ, düe÷»+˝ÀøÏ
rdüT¬ø[fl kÕúìø£ dü+<äs¡Ùq+ <ë«sê yê] C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&Ü*.

! ø±´ …̋+&ÉsY̋ À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹øÏ ‘√&ÉŒ&˚̋ ≤ bÕsƒ¡XÊ\ ø±+ô|¢ø‡̆ düe÷y˚XÊ\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

! $<ë´ y˚Tfi≤\T &çôd+ãsY HÓ\˝Àù| |üP]Ô #˚j·÷*. M{Ïì &çôd+ãsY e÷dü+˝À »]π> dü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢≈£î‡ düe÷y˚XÊ\˝ÀH˚ ìs¡«Væ≤+#ê*. M{Ï
düÁø£eT ìs¡«Vü≤D≈£î qe+ãs¡T e÷dü+˝ÀH˚ Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+ #˚düTø√yê*.

! bÕsƒ¡XÊ\ |üì>∑+≥\qT RTE Á|üø±s¡+ e÷s¡TŒ #̊j·T&É+ »]–+~. $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq düeTj·T+, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ‘·j·÷Ø, bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́
ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D, ‘·~‘·s¡ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì |”]j·T&é\ $uÛÑ»qqT, bÕsƒ¡XÊ\ ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£\qT ø±´ …̋+&ÉsY̋ À
bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

! e÷]Ã e÷dü+˝À ìs¡«Væ≤+#˚ bÕsƒ¡XÊ\ yê]¸ø√‘·‡e+˝À $<ë´s¡Tú\T á $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À @$T H˚s¡TÃ≈£îHêïs√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘Ó\|ü&ÜìøÏ
bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\ô|’ Á|ü<äs¡Ùq\T, b˛{°\T, ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D »s¡bÕ*. ø±ã{Ïº Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ˝˝À ‘·|üŒqdü]>± yê]¸ø√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ ø£¢ãT“\qT Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\‘√ @sêŒ≥T #˚dæ eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£+, |üsê´es¡D+ e+{Ï n+XÊ\ô|’ #·]Ã+#ê*.
NGC, NCC, Scouts and Guides e+{Ï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT düÁø£eT+>±, $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ìs¡«Vü≤DqT ø±´ …̋+&ÉsY̋ À bı+<äT|üs¡∫q $<Ûä+>± ìsê∆]+∫q düeTj·T+˝À>± |üP]Ô #˚j·÷*.
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ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\\ ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£
m. sêh+˝Àì nìï Á>±MTD, |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\≈£î

ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ düã®≈£îº\ yêØ>± |”]j·T&É¢ $uÛÑ»q

1 qT+&ç 5
‘·s¡>∑‘·T\≈£î

yÓTT<ä{Ï
>∑+≥

9`00

¬s+&Ée
>∑+≥

9`05

dü÷ÿ Ÿ̋
nôd+;¢

yÓTT<ä{Ï
|”]j·T&é

¬s+&Ée
|”]j·T&é

πø{≤sTT+∫q düeTj·T+

dü«\Œ
$sêeT+

eT÷&Ée
|”]j·T&é

Hê\Ze
|”]j·T&é

◊<äe
|”]j·T&é

Äs¡e
|”]j·T&é

dü«\Œ
$sêeT+

@&Ée
|”]j·T&é

uÛÀ»q
$sêeT+

mì$T<äe
|”]j·T&é

9`05

9`15

40 ìˆˆ 40 ìˆˆ10 ìˆˆ 40 ìˆˆ 10 ìˆˆ 40 ìˆˆ40 ìˆˆ

9`15

10`00

10`00

10`40

10`40

10`50

10`50

11`30

11`30

12`10

1`00

1`40

1`40

 2`20

2`20

2`30

2`30

3`10

10 ìˆˆ 45 ìˆˆ 40 ìˆˆ 50 ìˆˆ

12`10

 1`00

3`10

3`45

35 ìˆˆ

ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ ` dü÷#·q\T
! $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ 2009 Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡XÊ\ |üì ~Hê\T 220 s√E\≈£î ‘·>∑Zsê<äT. yêsêìøÏ ã&ç 45 >∑+≥\T |üì#˚j·÷*. n+fÒ s√E 7 1/2 >∑+≥\T |üì#˚j·÷*. B+{À¢ s√E

‘·|üŒìdü]>± 5 >∑+≥\T |æ\¢\T nuÛÑ́ düq |üqT\˝À ìeT>∑ï+ ø±yê*. $T>∑‘ê 2 1/2 >∑+≥\ düeTj·T+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T  uÀ<Ûäq ø√dü+ dü+dæ<äT∆\T ø±yê*. |üì nqTuÛÑe+, Ä≥\T, Äs√>∑́ +,
ø£fi¯\T yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ ≈£L&Ü á düeTj·÷ìï $ìjÓ÷–+#ê*.

! ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düu…®≈£îº yêØ>± u≤<Ûä́ ‘·\T πø{≤sTT+#ê*. n+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT≈£î πø{≤sTT+∫q ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q $wüj·÷\qT (Subjects) ‘êy˚T uÀ~Û+#ê*.
! ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì e<ä› nìï ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*.
! ª$+<ë+ ` H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£eT+ <ë«sê bÕsƒê\T Á|ükÕs¡eTÚ‘·Tqï s√E˝À¢ Ä ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£̋ À dü«\Œ e÷s¡TŒ\T #˚düTø√yê*.
! ø£+|üP´≥s¡T¢ n+<äTu≤≥T˝À ñqï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ø£+|üP´≥s¡T Ä<Ûë]‘· nuÛÑ́ düq+ ø√dü+ ‘·s¡>∑‹yêØ>± ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£̋ À düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·Tø√yê*.
! ˇø£≥e ‘·s¡>∑‹øÏ ¬s>∑T´\sY ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷Á‘·y˚T uÀ~Û+#ê*.
! ‘Ó\T>∑T, >∑DÏ‘·+, |ü]düsê\ $C≤„q+, Ä+>∑¢+ düu…®≈£îº\ e\qH˚ Äs√>∑́  $<ä́ , ø£fi≤ $<ä́ , |üì $<ä́ , Ä≥\T yê´j·÷eT $<ä́ , dü+^‘·+ eT]j·TT Hê≥´+ e+{Ï yê{Ïì ≈£L&Ü düu…®≈£îº\T>±H˚

uÛ≤$+#ê*. yê{ÏøÏ πø{≤sTT+∫q |”]j·T&É¢̋ À ‘·|üŒìdü]>± yê{Ïô|’ |æ\¢\≈£î nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.
! Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä s√E Vü‰»s¡Tø±ì ñbÕ<Ûë´j·TT\ kÕúq+˝À ‘ê‘êÿ*ø£ ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£qT s¡÷bı+~+∫ neT\T |üs¡#ê*. m{Ïº |ü]dæú‘·T\˝ÀqT $<ë´s¡Tú\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ò̋≈£î+&Ü U≤∞>± ñ+#·sê<äT.
! bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT Ø&ç+>¥ |æ]j·T&é̋ À |æ\¢\‘√ #·~$+#ê*. |æ\¢\T Ç+{ÏøÏ |ü⁄düÔø±\qT rdüT¬ø[¢ #·~y˚̋ ≤  yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. |ü⁄düÔø±\qT #·~$ u≤<Ûä́ ‘·>± yê{Ïì ‹]–

bÕsƒ¡XÊ\≈£î ‘Ó∫Ã sTT#˚Ã $<Ûä+>± n\yê≥T #˚j·÷*.

Áø£eT dü+K´ düu®≈£îº / n+X¯+ Á|ü‹bÕ~+∫q |”]j·T&ÉT¢

n. uÛ≤wü\T
1. e÷‘·èuÛ≤wü / Á|ü<∏äeT uÛ≤wü 10 |”]j·T&ÉT¢
2. ~«rj·T uÛ≤wü ` Ä+>∑¢+ 6 |”]j·T&ÉT¢
3. Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+, Á|ü‹düŒ+<äq 2 |”]j·T&ÉT¢

Ä. uÛ≤ùw‘·s¡ n+XÊ\T
4. >∑DÏ‘·+ 10 |”]j·T&ÉT¢
5. |ü]düsê\ $C≤„q+ 6 |”]j·T&ÉT¢

Ç. düVü≤bÕsƒ¡́  n+XÊ\T
6. Äs√>∑́  yê´j·÷eT $<ä́ 5 |”]j·T&ÉT¢
7. |üì, ø£+|üP´≥sY $<ä́ 2 |”]j·T&ÉT¢
8. $\Te\ $<ä́ , Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T 3 |”]j·T&ÉT¢
9. ø£fi¯\T, kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́ 4 |”]j·T&ÉT¢

yÓTT‘·Ô+ |”]j·T&ÉT¢ 48 |”]j·T&ÉT¢

_. ˇ+{Ï|üP≥ ã&ÉT\≈£î

1 qT+&ç 5
‘·s¡>∑‘·T\≈£î

yÓTT<ä{Ï
>∑+≥

07`45

¬s+&Ée
>∑+≥

07`50

dü÷ÿ Ÿ̋
nôd+;¢

yÓTT<ä{Ï
|”]j·T&é

¬s+&Ée
|”]j·T&é

eT÷&Ée
|”]j·T&é

dü«\Œ
$sêeT+

Hê\Ze
|”]j·T&é

Äs¡e
|”]j·T&é

◊<äe
|”]j·T&é

07`50

08`00

08`00

08`40

08`40

09`20

09`20

10`00

10`00

10`20

10`20

11`00

11`40

12`30

11`00

11`40

πø{≤sTT+∫q düeTj·T+ 40 ìˆˆ 20 ìˆˆ40 ìˆˆ 50 ìˆˆ10 ìˆˆ 40 ìˆˆ 40 ìˆˆ 40 ìˆˆ
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|üì~Hê\T : 15 s√E\T pHé ` 2015 dæ\ãdt

XÊØs¡ø£, Äs√>∑́  $<ä́

‘Ó\T>∑T

Ç+^¢wt

>∑DÏ‘·+

|ü]düsê\ $C≤„q+

yê´j·÷eT`Äs√>∑́  $<ä́

≈£fi¯\T` kÕ+düÿ è‹ø£$<ä́

School readiness programme

1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

At the Zoo Talking Train

dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T

1. |ü\ø£

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
1. dü+<ä&˚ ` dü+<ä&ç

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
1. ‘=\ø£] ∫s¡T»\T¢\T

1. eTq ≈£î≥T+ã+
    ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T,
    #·T≥÷º ñqï ≈£î≥T+u≤\T
2. bÕsƒ¡XÊ\
   Hêã&ç, Hê‘√{Ï $<ë´s¡Tú\T

1. eTq ≈£î≥T+ã+
    ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T
2. |ü+&ÉT>∑\T
   bÕsƒ¡XÊ\˝Àì düuÛÑT´\T
   Hê≈£î e÷ ã&ç n+fÒ Çwüº+

1. ≈£î≥T+ã+

 |üPs¡«>∑DÏ‘· uÛ≤eq\T

 Äø±sê\T

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
 20 es¡≈£î dü+K´\T  dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T

dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
1. dü«‘·+Á‘√‘·‡e+ (π>j·T+)
"#‘Ó*yÓ’q »yêãT (ø£<∏ä)

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
1. esê¸\T (π>j·T+)
#|ü&Ée\T #˚<ë›+ (π>j·T+)

1. »+‘·Te⁄\T ` eTq JeHê<Ûës¡+1.≈£î≥T+ã e´edüú `e÷s¡TŒ\T

4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

Readiness Programme
Let's be friends

Readiness Programme
The Pancake

dü+dæ<ä∆‘· ø±s¡́ Áø£e÷\T
dü+dæ<ä∆‘· ø±s¡́ Áø£e÷\T
$$<Ûä edüTÔe⁄\T `
y˚s¡T y˚s¡T Äø±sê\T

X̄Øs¡eTT

1. e÷{≤¢&ÉT<ë+ 1. |ü+»s¡+˝Àì ∫\Tø£ 1. me]øÏ Ä≥+ø£+ ø±sê<äT 1. Á|ü•ï<ë›e÷! 1. ùd«#·Ã¤

q∫Ãq u§eTà\T ^j·T&É+ q∫Ãq u§eTà\T ^j·T&É+ q∫Ãq u§eTà\T ^j·T&É+ q∫Ãq u§eTà\T ^j·T&É+ q∫Ãq u§eTà\T ^j·T&É+

pHé ` 2015

$\Te\ $<ä́  `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

`` ````ø£+|üP´≥sY $<ä́  -

|üì$<ä́ bÂwæºø±Vü‰s¡+ ̀  ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\
ùdø£s¡D ` eØZø£s¡D

X¯Øs¡eTT yê$T+>¥ n|t yê$T+>¥ n|t yê$T+>¥ n|t

`` ``

`` ``
bÂwæºø±Vü‰s¡+ ̀  ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\
ùdø£s¡D ` eØZø£s¡D

bÂwæºø±Vü‰s¡+ ` düeT‘·T\ ÄVü‰s¡+ `
ÄVü‰s¡ y˚Tfi≤

! 01.06.2015 qT+&ç 11.06.2015 es¡≈£î bÕsƒ¡XÊ\\qT ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ düe÷j·T‘·Ô+ #˚j·÷*. |æ\¢\  qyÓ÷<äT Á|üÁøÏj·TqT ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

! 12.06.2015 bÕsƒ¡XÊ\ |ü⁄q'ÁbÕs¡+uÛÑ+.

! 12.06.2015 Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düe÷y˚X¯+ @sêŒ≥T #˚dæ ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*. C.C.E.øÏ nqT>∑TD+>± ø£fi≤, |üì, ˙‹,
yê´j·÷eT, Äs√>∑́ , ø£+|üP´≥sY $<ä́  yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïô|’ u≤<Ûä́ ‘·\qT |ü+#ê*.

! ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düu…®≈£îº yêØ>± u≤<Ûä́ ‘·\qT n|üŒ–+∫, ‘·<äqT>∑TD+>± ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£qT, yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. á $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À
kÕ~Û+#ê*‡q Á|ü>∑‹ \øå±´\qT ìsê∆]+#·Tø√yê*.

! Á|üuÛÑT‘·« dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î $<ë´ |üøå√‘·‡yê\T / ã&ç |æ\Tk Ǫ̂+~ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! yÓTT<ä{Ï bdt.byéT.dæ. düe÷y˚XÊìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! 1e ‘·s¡>∑‹˝À eT]j·TT Ç‘·s¡ ‘·s¡>∑‘·T\˝À |æ\¢\qT #˚s¡TÃø√yê*. bÕsƒ¡XÊ\ e~* yÓfi‚flyê]øÏ ã~© |üÁ‘ê\T (≈£î´eTT Ò̋{Ïyé ]ø±s¡T¶) Çyê«*.

! ‘·s¡>∑‹ yêØ>± |æ\¢\T Ä•+∫q kÕúsTTì bı+<ä&ÜìøÏ dü+dæ<ä∆‘· ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. @j˚T kÕeTsêú́ ˝À¢ |æ\¢\T yÓqTø£ã&Ü¶s√ yê] Á|ü‘ê´e÷ïj·T
uÀ<Ûäq≈£î Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*. á Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡T¶\qT  yÓqTø£ã&É¶ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ<äj·T+ |üP≥ e÷Á‘·y˚T ìs¡«Væ≤+#ê*.
eT<Ûë´Vü≤ï+ |üP≥ ‘·s¡>∑‹ dæ\ãdtqT $<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ uÀ~Û+#ê*.

! Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ bÕsƒ¡XÊ\˝À ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

ÁbÕs¡úq düe÷y˚X¯+ ̀  ìs¡«Vü≤D ̀  dü÷#·q\T
bÕsƒ¡XÊ\ ÁbÕs¡úq düe÷y˚X¯+ (nôd+;¢)˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q n+XÊ\T

1. e+<̊e÷‘·s¡+
2. e÷ ‘Ó\T>∑T‘·*¢øÏ eT …̋¢|üP<ä+&É
3. $<ë´s¡Tú\ Á|ü‹»„ k˛eT, eT+>∑fi¯, ãT<Ûä (Á|ü<∏äeT uÛ≤wü̋ À) >∑Ts¡T, X¯óÁø£,, X¯ì (Ä+>∑¢+˝À)
4. dü÷øÏÔ düT<Ûä
5. Á|ü‹X¯óÁø£yês¡+ Á|üø£è‹ ÁbÕs¡∆q #˚j·÷*. |ü#·Ã<äq+`|ü]X¯óÁuÛÑ‘·, Äs√>∑́ +ô|’ dü÷#·q*yê«*
6. H˚{Ï yês¡Ô\˝Àì eTTU≤´+XÊ\T, kÕúìø£ yês¡Ô\T
7. Thought for the day ̋ Ò<ë ªe÷ Á|üX¯ï ̀  MT »yêãTµ (GK Á|üX¯ï)
8. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\ dü+<˚X¯+, eTTK´ Á|üø£≥q\T
9. C≤rj·T ^‘·+ (‘·|ü\T, ñ#êÃ¤s¡D≤ <√cÕ\T Ò̋≈£î+&Ü ªC≤rj·T ^‘·+µ Ä\|æ+#ê*)

  dü÷#·q\T :
1. yÓTT<ä{Ï >∑+≥πø ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ ÁbÕs¡úq düú̋ ≤ìøÏ #˚s¡Tø√yê*. ¬s+&Ée >∑+≥≈£î ÁbÕs¡úq ìs¡«Vü≤D ÁbÕs¡+uÛÑeTyê«*.
2. ÁbÕs¡úq düe÷y˚XÊìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T, Ç‘·s¡ dæã“+~ Vü‰»s¡T ø±yê*. Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\yêØ>± $<ë´s¡Tú\T Áø£eT•ø£åD‘√, es¡Tdü

Áø£eT+˝À ñ+&˚≥T¢ ‘·s¡>∑‹ ñbÕ<Ûë´j·TT\T #·÷&Ü*.
3. H˚{Ïdü÷øÏÔ ø√dü+ ªdü÷øÏÔ düT<Ûäµ˝Àì$ >±ì, ùdø£]+∫q dü÷≈£îÔ\T>±ì, s√E≈£î ̌ ø£{Ï #=|üq ÁbÕs¡úHê düeTj·T+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T/

$<ë´s¡Tú\T $ì|æ+#ê*.
4. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁbÕs¡úq˝À $~Û>± bÕ˝§ZHê*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T @ ø±s¡D+ #˚‘·HÓ’Hê ÁbÕs¡úq≈£î Vü‰»s¡Tø±ø£b˛‘˚ yês¡T ñ<äj·T+|üP≥

dæ.m Ÿ̋ (CL) Ò̋<ë ns¡Ω‘·>∑*Zq ôd\e⁄ ô|{≤º*.
5. $q÷‘·ï ø±s¡́ Áø£e÷\˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Zqï $<ë´s¡Tú\qT n_Ûq+~+#ê*. yês¡T ùdø£]+∫q, sêdæq, ̂ dæq n+XÊ\T Á|ü<ä]Ù+#ê*.
6. ÁÁbÕs¡úq düe÷y˚X¯+˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\ dü+<˚X¯+ ø√dü+ πø{≤sTT+#·ã&çq düeTj·T+˝À Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T/ ñbÕ<Ûë´j·TT\T/

|æ\¢\T C≤rj·T Hêj·T≈£î\T, kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡jÓ÷<ÛäT\ >∑T]+∫ ̋ Ò<ë |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\ô|’ dü+<˚X¯+ Çyê«*.
7. |æ\¢\ |ü⁄{Ïºq s√E\qT >∑T]Ô+∫ ÁbÕs¡úHê düeTj·T+˝À yê]øÏ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
8. Äj·÷ HÓ\˝À¢ e#˚Ã eTTK´yÓTÆq ‘˚B ÁbÕeTTK´‘·qT $<ë´s¡Tú\T ‘Ó\TdüTø=H˚≥≥T¢ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T / ñbÕ<Ûë´j·TT\T $~Û>±

ÁbÕs¡úHê düeTj·T+˝À ‘Ó*j·TCÒj·÷*..

Á|üø£è‹ ÁbÕs¡úq!
 øÏ\øÏ\sêyê\‘√ Á|üuÛ≤‘· ^‘·+ bÕ&˚ |üøÏå C≤‹øÏ, ÁbÕDyêj·TTe⁄ì∫Ã |ü#·Ã<äHêìï ì+ù| eèø£åø√{ÏøÏ $qÁeT‘·‘√ qeTdüÿ]düTÔHêïqT.

∫{ÏºNeT\‘√ ÁX¯eTJeq kÂ+<äsê´ìï, ø±≈£î\ >∑T+|ü⁄\‘√ düyÓTÆø£́ ‘ê dü+<˚XÊìï ñ|ü<˚•düTÔqï z Á|üø£è‹ e÷‘ê ˙≈£î bÕ<ë_Ûe+<äq+
#˚düTÔHêïqT. H˚qT Á|üø£è‹˝À ˇø£ uÛ≤>∑+ e÷Á‘·y˚Tqì >∑T]ÔdüTÔHêïqT. Hê˝≤π> ñ&É‘·¬ø’Hê, ∫s¡T‘·¬ø’Hê J$+#˚ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº yê{Ï
ÄyêkÕ\≈£î Ä≥+ø£+ ø£*–+#·q˙ Á|üø£è‹ eqs¡T\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·Tq˙ $wü s¡kÕj·THê\‘√, bÕ¢dæºø̆ e´sêú\‘√ ø±\Twǘ + ø£*–+#·q˙
Á|üe÷D+ #̊düTÔHêïqT.   $#·ø£åD‘√ e´eVü≤]dü÷Ô, eT÷&ÛÉqeTàø±\T ìs¡÷à*+#̊+<äT≈£î ø£èwæ #̊kÕÔqT. Á|üø£è‹ì |ü]s¡øÏå+#̊+<äT≈£î JeyÓ’$<Ûë´ìï
ø±bÕ&É‘êq˙ XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+ ø£*–q $<ë´]ú>± yÓT\T>∑T‘êq˙ Á|üø£è‹ kÕøÏå>± Á|üe÷D+ #˚düTÔHêïqT.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! CWSN |æ\¢\qT >∑T]Ô+∫ yê]øÏ ñ|üø£s¡D≤\T, ñ|üø±s¡y˚‘·Hê\ ø√dü+ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\≈£î <äs¡U≤düTÔ\T |ü+bÕ*.

! pHé, p …̋’ e÷kÕ˝À¢ |üPs¡ÔsTTq bÕsƒê\ Ä<Ûës¡+>± yÓTT<ä{Ï ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ (FA
1
) |òü*‘ê\qT C.C.E. ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

! dü+dæ<ä∆‘· ø±s¡T¶qT|üjÓ÷–+∫ ‘·s¡>∑‹˝À ø=qkÕ>∑T≥≈£î ø±e\dæq ø£̇ dü kÕeTsêú́ \T bı+<˚̋ ≤ nuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#ê*.

! yÓTT<ä{Ïyês¡+˝À |æ\¢\+<ä]øÏ Äs√>∑́ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*. Äs√>∑́  $esê\qT  sêÁw”ºj·T u≤\ kÕ«düú́  ø±s¡T¶\˝À (JBAR) qyÓ÷<äT #˚j·÷*. ôV≤˝ŸÔ
ø£¢uŸqT @sêŒ≥T #˚j·÷*.

! p …̋’ 4 |æ+>∑[ yÓ+ø£j·T´ »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! p …̋’ 11q Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! p …̋’ 15 <äTsêZu≤sTT <˚XŸeTTUŸ »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! p …̋’ 28q Á|ü|ü+#· Á|üø£è‹ dü+s¡ø£åD~q+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! "Deworming cum Handwashing day" ø=s¡≈£î Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*. eT+&É\ Äs√>∑́  πø+Á<ëìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*. Äs√>∑́  ø£¢ãT“qT

@sêŒ≥T #˚j·÷*.

|üì~Hê\T : 25 s√E\T p …̋’ ` 2015 dæ\ãdt

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

‘Ó\T>∑T

Ç+^¢wt

>∑DÏ‘·+

|ü]düsê\ $C≤„q+

Ammu and her family

1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

At the Zoo

Visit to Uncle’s house
Talking Train

dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T

2. |ü&Ée     3. ñ&É‘·   4. ã\|ü+

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
 2. BbÕe[  3. C≤_*¢sêy˚   4.ø√‹ >öqT

 2.u≤\;ÛeTT&ÉT  • d”kÕuÛÑ÷‘·+
 3. <ë]‘·|æŒq u≤\T

 3. eTq X¯Øs¡+
  • X̄Øs¡ ãj·T{Ï uÛ≤>±\T • ‘·\˝Àì uÛ≤>±\T
 4. Ä≥\T
  • Ç+{À¢ Ä&˚ Ä≥\T • Ä≥\ kÕeTÁ–
 5. ø±˝≤\T

4. eTq X¯Øs¡+
• X¯Øs¡ ãj·T{Ï uÛ≤>±\T ` #˚ùd |üqT\T
5. eTq+ Ä&˚ Ä≥\T
• bÕsƒ¡XÊ\/ Á>±eT+˝À Ä&̊ Ä≥\T • »≥Tº Ä≥\T
6. ø±˝≤\T (3) • ø±˝≤\  Á|üuÛ≤e+ ̀  e÷qe⁄ì
   Jeq+

2. meπs+ |üì#˚kÕÔs¡T?
3. Ä&ÉT≈£î+<ë+

 1 qT+&ç 5 es¡≈£î dü+K´\T
 6 qT+&ç 9 es¡≈£î dü+K´\T

 dü+dæ<ä∆‘ê ø±s¡́ Áø£e÷\T
 10 qT+&ç 99 es¡≈£î ` |ü⁄qX¯Ãs¡D

Äø±sê\T ` Äø£è‘·T\T
dü+K´\T

2. düVü≤yêdü+ (ø£<∏äq+)    3. Á‹*+>±\T (yê´dü+)
4. e÷ ‘√≥ (π>j·T+)    # •_#·Áø£e]Ô (ø£<∏ä)

2. dü÷~ø£<∏ä (ø£<∏ä)  3. u≤\‹eTàs¡TdüT (ø£<∏ä)
4. ∫Hêï]ø£\ (ø£<∏äq+)
# düs√»˙Hêj·TT&ÉT (yê´dü+)

2. e´ekÕj·T+`|ü+≥\T
3. eTq+ #Ó≥¢qT ô|+#·T<ë+!
4. bÂwæºø±Vü‰s¡+

2. Ä≥\T`ìj·Te÷\T
3. s¡ø£s¡ø±\ »+‘·Te⁄\T

4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

Let’s be Friends

The Best of Friends True Friendship
The Pancake         Lollipop Lady

Monkeys Go Fasting

# ô|<ä› dü+K´\T
# >∑TDÏ+#·T, uÛ≤–+#·T

# $$<Ûä edüTÔe⁄\T`y˚s¡T y˚s¡T Äø±sê\T
# @ yÓ’|ü⁄ qT+&ç `m˝≤ ø£ìŒdüTÔ+~?
# eT]ø=ìï Äø±sê\T

p …̋’ ` 2015

yê$T+>¥ n|t, Á|üø£è‹ dæ<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T yê$T+>¥ n|t, ¬ø\düúìø˘‡ yê$T+>¥ n|t, ¬ø\düúìø˘‡ yê$T+>¥ n|t, ¬ø\düúìø˘‡ yê$T+>¥ n|t, ¬ø\düúìø˘‡yê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä́

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

|ü]düsê\˝À yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T  |ü]düsê\˝À yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T ‘·\˝À ù|\T ≈£îø£ÿø±≥T Äs√>∑́ + n+fÒ @$T{Ï? s√>∑+ n+fÒ @$T{Ï?
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà
dü+^‘·+: bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: n_Ûqj·T π>j·÷\T

``

Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà
dü+^‘·+:bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: n_Ûqj·T π>j·÷\T

Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà
dü+^‘·+: bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: n_Ûqj·T π>j·÷\T

Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà
dü+^‘·+: bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: n_Ûqj·T π>j·÷\T

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

bÕ]X¯ó<ä∆́ +`e´øÏÔ>∑‘· X¯óÁuÛÑ‘· Äs√>∑́  $<ä́  ̀  bÕ]X¯ó<ä∆́ + n\yê≥T¢̀
|ü]düsê\ X¯óÁuÛÑ‘·

Äs√>∑́  $<ä́  `bÕ]X¯ó<ä∆́ +` edüTÔe⁄\
X¯óÁuÛÑ‘·

Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà
dü+^‘·+: bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: n_Ûqj·T π>j·÷\T

``

2. Ä&ÉT≈£î+<ë+! bÕ&ÉT≈£î+<ë+!
3. HêHêï! |ü⁄* e#ÓÃ!

2. n‘ê´X¯
3. ùdïVü≤+

2. ùd«#·Ã¤̋ ÀH˚ Äq+<ä+
3. ø£è‘·»„‘·

2. ‘·è|æÔ |ü&É<ë+
3. ìC≤sTTr

2. eT+∫ >∑TD≤\T
3. ‘ê´>∑+

u≤*ø± #˚‘·q ø±s¡́ Áø£eT+
\øå±´\T :

# J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \qT, ø£cÕº\qT <ÛÓ’s¡́ +>± m<äTs=ÿH̊ $<Ûä+>± Ä&É|æ\¢\qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+.
# Ä&É|æ\¢\T dü÷ÿ\T˝À eT]j·TT yÓ\T|ü\ m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ns¡ú+ #̊düTø=ì Ä

düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\qT Ä&É|æ\¢\‘√ #·]Ã+∫ ìs¡íj·÷\T
rdüTø=H̊ $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+. ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î  ‘·–q •ø£åDqT @sêŒ≥T
#̊j·T&É+.

# Á|ü‹ u≤*ø£ m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï |ü]cÕÿsêìøÏ ‘·–q #·s¡́ \qT #̊|ü≥º&É+.
# u≤\\ Vü≤≈£îÿ\T, u≤\´$yêVü‰\T, $eø£å, Væ≤+dü >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+
# u≤*ø£\T \øå±´\qT @s¡Œs¡T#·Tø=ì yê{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q≥T¢>± kÕ~Ûø±s¡T\qT #̊j·T&É+.
# s√E yê] »s¡T>∑T‘·Tqï dü+|òüT≥q\ ô|’ yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, {Ï.$.\˝À edüTÔqï ø£<∏äHê\ô|’ #·]Ã+∫ yêdüÔyê\qT

ns¡ú+ #̊düTø=H̊ $<Ûä+>± ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+.
# u≤*ø£\qT ñ‘̊Ô» |ü]∫, yê] düeTj·÷ìï ùde\qT  bÕsƒ¡XÊ\ n_Ûeè~∆ ø√dü+, |ü]düsê\ |ü]s¡ø£åD ø√dü+

bÕsƒ¡XÊ\ Äes¡D˝À yÓTTø£ÿ\qT ô|+#·&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#̊˝≤ #̊j·T&É+.
# |ü]düsê\ |ü]s¡ø£åD, kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘· >∑T]Ô+∫ Á|üø£è‹ eqs¡T\qT düÁø£eT+>± $ìjÓ÷–+#·T≈£îì eTT+<äT

‘·sê\ yê]øÏ  n+~+#̊ $wüj·T+˝À ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+.
# yê] uÛÑ$wü‘·TÔ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+. yê] |ü]dæú‘·T\≈£î nqT≈£L\+>± Á|üe]Ô+#̊ $<Ûä+>± •ø£åD

Çe«&É+.
# ã&çãj·T≥ u≤\ u≤*ø£\qT n+<ä]ì bÕsƒ¡XÊ\˝À qyÓ÷<äT #̊j·T&É+.
# bÕsƒ¡XÊ\˝À u≤*ø£\≈£î ùdïVü≤|üP]‘· yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&É+.
# u≤*ø£\T eT<Ûä́ ˝À ã&ç e÷H̊j·T≈£î+&Ü |ü<äe ‘·s¡>∑‹ |üP]Ô #̊ùd $<Ûä+>± Ábı‘·‡Væ≤+#·&É+.

ô|’q ù|s=ÿqï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+ ø√dü+ á Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\qT u≤*ø£\≈£î n+~+#ê*.

# eT+∫ n\yê≥T¢.
# $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± eT]j·TT düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+.
# ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+ eT]j·TT düeTdǘ \qT #   uÛ≤eÁ|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\qT n+~+#·&É+.

|ü]wüÿ]+#·&É+. #   kÕ~Ûø±s¡‘·qT ø£*–+#·&É+.
# düVü‰qTuÛÑ÷‹ eT]j·TT »≥Tº>± |üì#̊j·T&É+. #   ˇ‹Ô&çì m<äTs√ÿe&É+.
# d”«j·T ne>±Vü≤q. #   j·÷»e÷q´ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ø£*–+#·&É+.
# øöe÷s¡<äX̄˝À Äs√>∑́ + eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô Äs√>∑́ + |ü≥¢ ne>±Vü≤q.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 24 s√E\T Ä>∑wüßº ` 2015 dæ\ãdt
1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

5. ns¡ø£     6. »&É

7. |üqdü     8.X¯q>∑

4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

6. »+‘·Te⁄\T
• eTq#·T≥÷º ñqï »+‘·Te⁄\T/ |ü≈£åî\T/ ø°≥ø±\T

7. »+‘·Te⁄\T
• Á>±eT+˝À ñ+&̊ »+‘·Te⁄\T • n&Ée⁄˝À¢ ñ+&̊ »+‘·Te⁄\T
• |ü≈£åî\T • ≈£îfÒº ø°≥ø±\T

Ç+ ¢̂wt

>∑DÏ‘·+

|ü]düsê\ $C≤„q+

‘Ó\T>∑T
5. uÛ…’s¡e⁄&ÉT
6. ∫{Ïº∫{Ïº$T]j·÷\T
7. bıfÒº\T ø£qï‘·*¢

4.@eTÚ‘·T+<√ •   ãTT‘·Te⁄\T
5. bÕ]b˛sTTq –HÓï\T • <äj·T
6. eTVü‰‘·Tà&ÉT  • |üs¡T>√ |üs¡T>∑T

5.C≤rj·TC…+&Ü (π>j·T+)
6. $Hêj·Tø£#·$‹ (yê´dü+)
• s¡+C≤Hé (yê´dü+)

6. nqï+ (yê´dü+)
7. C…+&Ü yÓ+ø£j·T´ (yê´dü+)

Going to school

1 qT+&ç 9 es¡≈£î eTT+<äT, yÓqTø£,
eT<Ûä́  dü+K´\T
m≈£îÿe ‘·≈£îÿe uÛ≤eq\T
ª0µ uÛ≤eq

Where are you sweety? The Little Red Hen
The Miller His  Son and His

Donkey ,The Little Boy and

the Old Man, A Man of  His  Word

Karate Kitten

Our  Kittens, Kari the Elephant

eT÷&É+¬ø\ dü+K´\T
eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT b˛\Ã&É+

dü+K´\T
≈£L&çø£

• dü+K´\qT ‘Ó\TdüTø=+<ë+

• m+‘· m≈£îÿe ` m+‘· ‘·≈£îÿe?
• mìï ¬s≥T¢

• >∑TDÏ+#·T, uÛ≤–+#·T
• kÕàsYº fÒãT˝Ÿ‡
• bı&Ée⁄˝À ∫qï$ ` bı&Ée⁄˝À ô|<ä›$

4. »+‘·Te⁄\T yê{Ï ìyêkÕ\T

5. eTq #·T≥÷º ñqï yÓTTø£ÿ\T
5. eTq X¯Øs¡ uÛ≤>±\T
6. eTq X¯Øs¡+˝Àì e´edüú\T

4. »+‘·Te⁄\ Jeq
$<Ûëq+`JeyÓ’$<Ûä́ +

Ä>∑wüßº ` 2015

yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡ yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡ yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø̆‡— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\Tyê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´
$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

|ü]düsê\qT |ü]o*<ë›+ |ü]düsê\qT |ü]o*<ë›+ ∫qï >±j·÷\T e´øÏÔ>∑‘· |ü]X¯óÁuÛÑ‘·— E≥Tº C≤Á>∑‘·Ô\T >∑õ® \ø£åD≤\T
∫Á‘·̋ ÒKq+: q∫Ãq u§eTà
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T ̀  1`10 n+¬ø\ |ü]#·j·T+
dü+^‘·+: n_Ûqj·T π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: dü+uÛ≤wüD

∫Á‘·̋ ÒKq+: q∫Ãq u§eTà,
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T ̀  eè<äT›\ ~H√‘·‡e+
dü+^‘·+: |ü<ë´\T
~∏j˚T≥sY: dü+uÛ≤wüD

∫Á‘·̋ ÒKq+: q∫Ãq u§eTà
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T ̀ yÓTTø£ÿ\T ̀  »+‘·Te⁄\T
dü+^‘·+: |ü<ë´\T
~∏j˚T≥sY: dü+uÛ≤wüD

∫Á‘·̋ ÒKq+: q∫Ãq u§eTà
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T` uÛÑ÷‘·+ H˚]Œq bÕsƒ¡+
dü+^‘·+: |ü<ë´\T
~∏j˚T≥sY: dü+uÛ≤wüD

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

»HêuÛ≤ $<ä́  ` ‘·s¡>∑‹ »HêuÛ≤ »HêuÛ≤ $<ä́  ` bÕsƒ¡XÊ\ »HêuÛ≤ »HêuÛ≤ $<ä́  ` e+X¯eèø£åeTT

∫Á‘·̋ ÒKq+: q∫Ãq u§eTà
Áø±|òtº: eT{Ïº‘√ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T ̀  ≈£î+<˚\T ‘Ó*$
dü+^‘·+: n_Ûqj·T π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: dü+uÛ≤wüD

4. ø£*dæ ñ+&É&É+ 4. |ü+#·T≈£î+<ë+ 4. ∫s¡Tqe⁄« 4. n_Ûq+<äq `ìC≤sTT‹ 4. e÷{≤¢&É≥+

` `` `

! "S.M.C" düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì Á|ü<ä]Ù+#ê*. |æ\¢\ Vü‰»s¡T, eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+ neT\T, bÕsƒ¡XÊ\ ì<ÛäT\ $ìjÓ÷>∑+

>∑T]+∫ #·]Ã+#ê*.

! ñ|üø±s¡ y˚‘·Hê\¬ø’ Á|ü‹bÕ<äq\qT kÕ+|òæTø£ dü+πøåeTXÊK≈£î |ü+|æ+#ê*.

! kÕ«‘·+Á‘·´ ~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì 14.08.2015 q $<ë´s¡Tú\≈£î $$<Ûä n+XÊ\˝À b˛{°\T, kÕ+düÿè‹ø£ ø±s¡´Áø£e÷\T

ìs¡«Væ≤+#ê*.15`8`2015 kÕ«‘·+Á‘·́  ~H√‘·‡e y˚&ÉTø£̋ À ãVüQeT‘·T\T Á|ü<ëq+ #˚j·÷*.

! Ä>∑dtº dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>± ª¬s+&Ée ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+µ (FA
2
) |òü*‘ê\qT C.C.E. ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚j·÷*

! Ä>∑wüßº 6q Væ≤s√wæe÷&˚ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! Ä>∑wüßº 9 Hê>∑kÕøÏ &˚ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! Ä>∑wüßº 26 eT<äsY<∏ÓÓ]kÕ »qà~q+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! Ä>∑wüßº 29q C≤rj·T Áø°&Ü~H√‘·‡e+ eT]j·TT ‘Ó\T>∑T uÛ≤cÕ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! Quality monitoring tools  Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡>±*.

$<ë´Vü≤≈£îÿ#·≥º+ 2009 Á|üø±s¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT\ $<ÛäT\T, u≤<Ûä́ ‘·\T :
! n<Ûë´j·T+`2, ôdø£åHé̀ 4˝À Äs¡T dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ ô|’ã&çq |æ\¢\T me¬s’Hê bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚s¡ø£b˛‘˚,

#̊]Hê m*yÓT+≥Ø $<ä́ qT |üP]Ô #̊düTø√ø£b˛‘̊ n‘·ìøÏ Ä ej·TdüT‡≈£î ‘·–q ‘·s¡>∑‹˝À ‘·|üŒø£ Á|üẙX̄+
ø£*Œ+#ê*. nsTT‘̊ ejÓ÷|ü]$T‹ø£qT>∑TD+>± ‘·s¡>∑‹˝À Á|üẙX̄+ bı+~q |æ\¢\T ‘·s¡>∑‹˝Àì Ç‘·s¡
|æ\¢\‘√ düe÷q kÕúsTTì bı+<ä&ÜìøÏ Á|ü‘˚́ ø£ •ø£åD Çe«e\dæ ñ+≥T+~. Ç+<äT≈£î  ø±\|ü]$T‹ì
ìπs∆•+#ê*.

! ôdø£åHé̀ 16 m*yÓT+≥Ø $<ä́  |üPs¡Ôj˚T´+‘· es¡≈£î bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚]q @ $<ë´]úì ≈£L&É ̌ πø ‘·s¡>∑‹˝À
ì*|æy˚j·T&É+ >±ì bÕsƒ¡XÊ\ qT+∫ ‘=\–+#·&É+ >±ì #˚j·Tsê<äT.

! ôdø£åHé̀ 23 Á|üø±s¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± •ø£åD bı+~q yêπs |üì#˚j·T&ÜìøÏ ns¡TΩ\T.
! ôdø£åHé̀ 24 Á|üø±s¡+ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ã&çøÏ düø±\+˝À Vü‰»s¡Tø±yê*. ìØí‘· düeTj·T+˝À dæ\ãdtqT

|üP]Ô #˚j·÷*. |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ kÕeTsê∆´ìï n+#·Hê y˚j·÷*. n<äq|ü⁄ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î uÀ<Ûäq
ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdø£åHé̀ 29˝À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T $<ë Á́|üD≤[ø£qT |üP]Ô #˚j·÷*. $<ë´ $wüj·Tø£
kÕ~Ûø±s¡ dü+düú dæ<ä∆+ #̊dæq $<ë´ Á|üD≤[ø£, eT÷˝≤´+ø£q ø±s¡́ Áø£e÷\qT s¡÷bı+~+#̊≥|ü⁄&ÉT  øÏ+~
n+XÊ\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*.
` sêC≤´+>∑+˝À bı+<äT|üs¡∫q $\Te\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*.
` $<ë´]ú düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆øÏ M\T>± ñ+&Ü*.
` |æ\¢\ C≤„Hêìï, kÕeTsêú́ \qT, HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#˚̋ ≤ ñ+&Ü*.
` |æ\¢̋ À¢ XÊØs¡ø,£ e÷qdæø£ X¯≈£îÔ\qT dü+|üPs¡í+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<˚̋ ≤ ñ+&Ü*.
` ø£è‘ê´\T, |ü]XÀ<Ûäq, nH̊«wüD\ Ä<Ûës¡+>± $<ë´]ú ùd«#·Ã¤≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#̊Ã •X̄óπø+ÁBø£è‘· |ü<ä∆‹˝À

nuÛÑ́ düq+ »s¡>±*.
` M …̋’q+‘· y˚Ts¡≈£î |æ\¢\ e÷‘·èuÛ≤cÕ e÷<Ûä́ eT+ <ë«sêH˚ $<ë´uÀ<Ûäq »s¡>±*.
` uÛÑj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü $<ë´]ú ùd«#·Ã¤>± ‘·q n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø°Ôø£]+#·>∑\ yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*.
` düeTÁ>∑+, ìs¡+‘·s¡+ nsTTq eT÷˝≤´+ø£q kÕ<ÛäHê\ <ë«sê |æ\¢\ C≤„q+, ne>±Vü≤q, X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\

$ìjÓ÷>±ìï n+#·Hê y˚j·÷*.
! ìsê∆]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\ kÕ<Ûäq≈£î nqT≈£L\+>± Á|üe÷[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. <ëì Á|üø±s¡+

uÀ<ÛäquÛÑ́ düq kÕe÷Á–ì ‘·j·÷s¡T #˚düTø=ì $ìjÓ÷–dü÷Ô uÀ<ÛäquÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! ôdô|º+ãs¡T 5e ‘˚Bq ñbÕ<Ûë´j·T ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdô|º+ãs¡T 8q n+‘·sê®rj·T nø£åsêdǘ ‘ê ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdô|º+ãs¡T 14e ‘˚Bq ªªVæ≤+B ~edtµµ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdô|º+ãs¡T 16q Á|ü|ü+#· zCÀHé ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdô|º+ãs¡T 21q >∑Ts¡C≤&É nbÕŒsêe⁄ »j·T+‹ eT]j·TT Á|ü|ü+#·XÊ+‹ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! ôdô|º+ãs¡T es¡≈£î |üPs¡ÔsTTq dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>± ôdô|º+ãs¡T 28 qT+&ç nø√ºãsY 7 es¡≈£î     SA`̀̀̀̀I ìs¡«Væ≤+#ê*.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 23 s√E\T ôdô|º+ãsY ` 2015 dæ\ãdt
1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

Ç+ ¢̂wt
The Boy and The Catapult

Hurt No Living Things, Savings

Birds

Together We Live We Shall

Overcome The Three Little Rabbits

>∑DÏ‘·+ 9øÏ $T+#·ì ≈£L&çø£\T
9 es¡≈£î rdæy˚‘·\T

≈£L&çø£\T
kÕúqe÷]Œ&ç ≈£L&çø£\T

≈£L&çø£
rdæy˚‘·

• mìï ¬s≥T¢
• düe÷q uÛ≤>±\T ` düe÷q+
düeT÷Vü‰\T

• Äes¡D\T Á|üVü‰Ø\T `1
• eTq #·T≥÷º ñqï ø√D≤\T #·÷<ë›+
• Äø±sê\‘√ Ä≥\T

‘Ó\T>∑T
9. áø£
10. <ä+&É
11. >∑+≥

8. u≤e u≤e |ü̇ ïs¡T
9. e#˚Ã e#˚Ã...

7. düVü≤ø±s¡+
8. Äs√>∑́ y˚T eTVü‰uÛ≤>∑́ +

7. ÄDÏeTT‘ê´\T(|ü<ë´\T)
8. m\Tø£  $+<äT (π>j·Tø£<∏ä)
9. ‘Ó\T>∑T dü+e‘·‡sê\T

8. eTqdüT+fÒ e÷s¡Z+ ñ+~ ( Ò̋K)
• dü÷ø£åàãT~∆ ø£<∏ä

Ammu’s School Visit to Uncle's house A Phone call

ôdô|º+ãsY ` 2015

|ü]düsê\ $C≤„q+
7. yÓTTø£ÿ\T
• eTq#·T≥÷º ñqï yÓTTø£ÿ\T • Ç+{À¢
ô|+#·T≈£îH˚ yÓTTø£ÿ\T • ≈£Ls¡>±j·T\T • |ü+&ÉT¢

8. yÓTTø£ÿ\T
• |üP\T, |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T • s¡ø£s¡ø±\
Ä≈£î\T • eTq+ |ü+&É¢qT m˝≤ ‹+<ë+?

4. Ä≈£î\‘√ nqTã+<Ûä+
eTq @y˚T$T ‹+{≤+!
ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢

5. eTq #·T≥÷º ñ+&˚ yÓTTø£ÿ\T 7. n&Ée⁄\T ` –]»qT\T

yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡, e÷]Ã+>¥ yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡, e÷]Ã+>¥ yê$T+>¥ n|t— ¬ø\düúìø˘‡— \j·Tã<ä∆yÓTÆq
ø£è‘ê´\T, e÷]Ã+>¥

yê$T+>¥n|t, \j·Tã<ä∆yÓT Æq ø£è‘ê´\T,
e÷]Ã+>¥

yê$T+>¥n|t, \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T,
e÷]Ã+>¥

yê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

ÄVü‰s¡+ b˛wüø£ $\Te\T ÄVü‰s¡+ b˛wüø£ $\Te\T ∫qï >±j·÷\T C≤Á>∑‘·Ô\T (#Ó$, eTT≈£îÿ, ø£qTï) >∑õ® \ø£åD≤\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø√˝≤CŸ esYÿ (ÇdüTø£ n+{Ï+#̊ u§eTà\T
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T `|ü\ø£ π>j·T+
dü+^‘·+: n_Ûqj·T π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: eT÷ø±_Ûqj·T+

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T`eè<äT∆\qT >ös¡$+#·&É+
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä/ n_Ûqj·T π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: eT÷ø±_Ûqj·T+

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ, (|üP\≈£î+&ç)
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T`e÷qe X̄Øs¡+`|ü]X̄óÁuÛÑ‘·
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: eT÷ø±_Ûqj·T+

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: eT÷ø±_Ûqj·T+

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

4. kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûä́ +`Ç\T¢, ‘·s¡>∑‹ >∑~
     n\+ø£s¡D

4. kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûä́ +`ø±s¡÷ºHé ∫Á‘ê\
      Á|ü<äs¡Ùq`ø±s¡÷ºHé ø£<∏ä\ |üsƒ¡q+

4. kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûä́ +`}j·T\ ‘·j·÷Ø,
    dü+^‘· yêsTT<ë´\ |ü]#·j·T+ (&É|ü⁄Œ,
    &√\T, |òüP¢≥T, ø√˝≤≥+)

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ (ô|ì‡ Ÿ̋ #Óø£ÿ‘√ u§eTà\T)
|üô|ŒÁ{°: ‘=&ÉT>∑T\T`HêD…\ |ü]#·j·T+
dü+^‘·+: n_Ûqj·T π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: eT÷ø±_Ûqj·T+

5. <=]øÏq ô|qTï 5. H˚q÷ |üqT\T #˚kÕÔ! 5. u≤<Ûä́ ‘· 5. ø£s¡Ôe´+5. eTq |üìì eTqy˚T #˚düT≈£î+<ë+.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtºø£+|üP´≥sY Ä<Ûë]‘· nuÛÑ́ düq+ (Computer Aided Learning - CAL)

|æ\¢\T ø£+|üP´≥sY düVü‰j·T+‘√ $$<Ûä $wüj·÷\qT nuÛÑ́ dæ+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ªø£+|üP´≥sY Ä<Ûë]‘· nuÛÑ́ düq+µ  n+{≤s¡T.

! bÕsƒ¡XÊ\˝Àì 3-7 ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\≈£î ñ.9 >∑+ˆˆ qT+&ç 11 >∑+ˆˆ\ es¡≈£î ø£̇ dü+ ‘·s¡>∑‹øÏ yêsêìøÏ
¬s+&ÉT |”]j·T&ÉT¢ e#˚Ã≥≥T¢>± ø±\ ìs¡íj·T |ü{Ïºø£qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

! |æ\¢\T nuÛÑ´dæ+#·&É+ ø√dü+ düs¡«•øå±n_Ûj·÷Hé nedüs¡eTsTTq dæ.&ç.\T n+<äCÒdæ+~. yê{Ïì
$ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

$+<ë+ H˚s¡TÃ≈£î+<ë+ ̀  πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\T
! RTE - 2009 $<ë´ VüQ≈£îÿ #·≥º+ <ë«sê 6`14 dü+e‘·‡sê\ u≤\u≤*ø£\+<äs¡÷ HêD´yÓTÆq $<ä́ qT

bı+<̊ Vü≤≈£îÿqT  ø£*Zj·TTHêïs¡T. NCF-2005, APSCF-2011\˝Àì eTÚ[ø£ dü÷Á‘ê\T, dæbòÕs¡düT‡\ Ä<Ûës¡+>±
SCERT $<ë´]ú düeTÁ>±_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&̊ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\qT s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~. $<ë´s¡Tú\T HêD´yÓTÆq
$<ä́ qT  bı+<ä&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ kÕ<ÛäHê\˝À πs&çjÓ÷ bÕsƒê\T ≈£L&Ü Á|üeTTKbÕÁ‘· eVæ≤düTÔHêïsTT.

p˝…’ HÓ\ qT+&ç 3`5 ‘·s¡>∑‘·T\ |æ\¢\≈£î Á|ü‹ k˛eTyês¡+ qT+&ç >∑Ts¡Tyês¡+ es¡≈£î IRI

ø±s¡́ Áø£e÷\qT Á|ükÕs¡+  #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n<̊ $<Ûä+>± 1`2 ‘·s¡>∑‘·T\ |æ\¢\≈£î ªª\]ï+>¥ Ç+ ¢̂wt
áCŸ |òüHéµµ ø±s¡́ Áø£e÷\T Á|ükÕs¡+ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À¢
 πs&çjÓ÷ bÕsƒê\ Á|ükÕs¡ $esê\T

 1. ñˆˆ>∑+ˆˆ 11`15 qT+&ç 1,2 eT]j·TT 3,4,5  k˛eT, eT+>∑fi¯, ãT<Ûä, >∑Ts¡Tyês¡+ ‘Ó\T>∑T

11.45 ìˆˆ\ es¡≈£î

 2. ñˆˆ>∑+ˆˆ 11`15 qT+&ç ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î X¯óÁø£yês¡+ ‘Ó\T>∑T

>∑+ˆˆ11.45 ìˆˆ\ es¡≈£î

 3. ñˆˆ>∑+ˆˆ 10`45 qT+&ç 4,5 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î eT+>∑fi¯, ãT<Ûä yês¡+ ñs¡÷∆

Áø£.dü+. Á|ükÕs¡ düeTj·T+ ‘·s¡>∑‘·T\T Á|ükÕs¡+ #ù̊d s√E\T   e÷<Ûä́ eT+

`` ``

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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|üì~Hê\T : 14 s√E\T nø√ºãsY ` 2015 dæ\ãdt

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

 $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ `2009 : CCE ` ÄeX¯́ ø£‘· ` neT\T
eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ @$T{Ï? "eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ ìs¡ísTT+#·&É+ ̋ Ò<ë ìs¡íj·÷\T ¬>’ø=q&É+. ̋ Ò<ë ìs¡íj·÷ìøÏ

sêe&É+ nì uÛ≤$düTÔ+{≤+.  eTT~+|ü⁄ n+fÒ @$T{Ï? "eT÷˝≤´+ø£q+ ø£+fÒ eTT+<äT »]π> Á|üÁøÏj·T ̋ Ò<ë ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T>±
uÛ≤$+#·e#·TÃ. eT~+|ü⁄ dü]>± ñ+fÒH˚ eT÷˝≤´+ø£q+ XÊÁd”Ôj·T+>± ñ+≥T+~.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ :
! $<ë´ Á|üD≤[ø£ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î m+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+<√ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì düeTÁ>∑+>± |ü]o*+#·&ÜìøÏ

≈£L&Ü n+‘˚ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~.
! bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#̊ eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\ C≤„q ìsêàD kÕeTs¡∆́ +‘√ bÕ≥T e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìï ≈£L&Ü |ü]o*+#̊~>±

ñ+&Ü*. Ç~ bÕsƒ¡́ , düVü≤bÕsƒê´+XÊ\T ¬s+&ç+{Ïø° $uÛÒ<ëìï #·÷|ü≈£î+&Ü ¬s+&ç+{Ï̇  dü$Twæº>± |ü]o*+#˚~>±
ñqï≥¢sTT‘˚ <ëìì ìs¡+‘·s¡+ eT]j·TT düeTÁ>∑yÓTÆq eT÷˝≤´+ø£q+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.
ìsêàD≤‘·àø£ (bòÕπsà{Ïyé) eT÷˝≤´+ø£q+

! |üØø£å\ <ë«sê ø±≈£î+&Ü |æ\¢*ï uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À n+#·Hê yù̊d $<Ûëq+, |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ düeTj·T+˝À,
nuÛ≤´dü+ #˚düTÔqï düeTj·T+˝À |ü]o*+#·&É+ <ë«sê,  Á|ü•ï+#·&É+ <ë«sê, #·]Ã+#·&É+ <ë«sê, |æ\¢\ |üqT\T,
Á|ü<äs¡Ùq\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï <ë«sê m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙdü÷Ô yê] n_Ûeè~∆øÏ ‘√&ÉŒ&̊ eT÷˝≤´+ø£Hêìï
ìsêàD≤‘·àø£ (bòÕπsà{Ïyé) eT÷˝≤´+ø£q+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.
dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ (düy˚Tà{Ïyé) eT÷˝≤´+ø£q+

! ì]∆wüº ø±\+˝À ìsê∆]+∫q n+XÊ\T/ $<ë Á́|üe÷D≤\qT m+‘·eT+~ |æ\¢\T kÕ~Û+#·>∑*>±s√ ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ
˝Ò<ë ìsê∆]+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\qT ˇø£ $<ë´]ú m+‘· y˚Ts¡≈£î kÕ~Û+#·>∑*>±&√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ »]ù|
eT÷˝≤´+ø£q+. eTÚœø£ Ò̋<ë sê‘· |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À Á|üD≤[ø±ã<ä∆+>± Bìï ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.
|æ\¢\ düs¡«‘√eTTU≤_Ûeè~∆ ` bÕsƒ¡́ $wüj·÷\T ` ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT
1. Á|ü<∏äeT uÛ≤wü (e÷‘·èuÛ≤wü) 2. >∑DÏ‘·+ 3. |ü]düsê\ $C≤„q+ 4. Ä+>∑¢+ 5. ø£fi≤$<ä́
6. yê´j·÷eT $<ä́ 7. dü+^‘·+, Hê≥´+ 8. |üì $<ä́ 9. HÓ’‹ø£ $<ä́ 10. Äs√>∑́ $<ä́
y˚{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #·˚j·÷* : $wüj·÷\ yê]>± ìπs∆•+#·T≈£îqï $<ë´ Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#˚≥≥T¢>±
(Achievement of Academic Standards) eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*.
m|ü&Ó|ü&ÉT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷* : ÁbÕs¡+uÛÑ |üØø£å pHé HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\ kÕúsTTì >∑T]Ô+∫ ‘·–q
#·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

Ç+ ¢̂wt The Mouse and the pencil
The Unlucky Face

Superstitions

A Big Surprise

>∑DÏ‘·+
10 qT+&ç 20 es¡≈£î
dü+K´\T

rdæy˚‘·\T
kÕúqe÷]Œ&ç rdæy˚‘·\T

≈£L&çø£, rdæy˚‘·\ ñ|üjÓ÷–+#·T≥
>∑TDø±s¡+

•  mìï ¬s≥T¢
• düe÷quÛ≤>±\T`düe÷q düeT÷Vü‰\T

• Äes¡D\T`Á|üVü‰Ø\T`2
• e÷´|ü⁄\T`e÷sêZ\T

|ü]düsê\ $C≤„q+
8. eTq ÄVü‰s¡+
• s√p ‹H˚ ÄVü‰s¡+
• Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq ÄVü‰s¡+

eTq Á>±eT+ 6. <ë] ‘Ó\TdüT≈£î+<ëe÷? 8. q~`Jeq $<Ûëq+

‘Ó\T>∑T 12. Ä≥   13. eT+#·+
14. }j·T\

10. >∑Te«≈£î eTT¬øÿs¡
11. eTT‘ê´\ #ÓeTà#Óø£ÿ

9. eTq |ü+&ÉT>∑\T
•  ø±≈£î\ …̋ø£ÿ

• ∫\Tø£ dü+<˚X¯+
• ∫ìï ø£èwüßí&ÉT

9. d”‘êø√ø£∫\Tø£\T (π>j·Tø£<∏ä)
• m+&É (π>j·T+) 10. ˙&É KØ<äT (ø£<∏ä)

Ammu and Her Friend at Her

School
Snoopy Comes to School

9. eTq ÄVü‰s¡+
• Á|ü‘˚́ ø£ dü+<äsê“¤\˝À ‹H˚ ÄVü‰s¡+
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+

bòÕsêà{Ïyé kÕ<ÛäHê\T :
1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, Á|ü‹düŒ+<äq\T (10 e÷s¡Tÿ\T)

uÛ≤wü : Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø£+ #·~$ düMTø£å sêj·T&É+.
>∑DÏ‘·+: kı+‘·+>± düeTdǘ \T sêj·T&É+
|ü]düsê\ $C≤„q+: Á|üjÓ÷>∑+#˚dæ ]ø±s¡T¶ sêj·T&É+.
düeTø±©q  n+XÊ\ô|’ yê´K´ sêj·T&É+.

2. H√≥T|ü⁄düÔø±\T.  (10 e÷s¡Tÿ\T)
3. ÁbÕ»≈£îº |üqT\T (10 e÷s¡Tÿ\T)
4. \|òüTT|üØø£å  (20 e÷s¡Tÿ\T)

nø√ºãsY ` 2015

e÷]Ã+>¥— õe÷ïdæºø˘‡ ¬ø\düúìø˘‡— e÷]Ã+>¥ ¬ø\düúìø˘‡— \j·Tã<ä›ø£è‘ê´\T, e÷]Ã+>¥ yê$T+>¥n|t, \j·Tã<ä›ø£è‘ê´\T, e÷]Ã+>¥ yê$T+>¥n|t, nj·Tã<ä›ø£è‘ê´\T, e÷]Ã+>¥yê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

ÄVü‰s¡+ b˛wüø£ $\Te\T ÄVü‰s¡+ b˛wüø£ $\Te\T ∫qï >±j·÷\T |üfi¯ófl, >=+‘·T C≤Á>∑‘·Ô\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: ^‘·\‘√ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: s√˝Ÿ ù|¢

∫Á‘·̋ ÒKq+: ^‘·\‘√ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: s√˝Ÿ ù|¢

∫Á‘·̋ ÒKq+: ^‘·\‘√ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: s√˝Ÿ ù|¢

∫Á‘·̋ ÒKq+: ^‘·\‘√ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘|üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: s√˝Ÿ ù|¢

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

5. kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q`düŒ+<äq
≈£î≥T+ã+˝À e´øÏÔ>∑‘· u≤<Ûä́ ‘·

5. kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q`düŒ+<äq
‘·s¡>∑‹, bÕsƒ¡XÊ\˝À e´øÏÔ>∑‘· u≤<Ûä́ ‘·

5. kÕe÷õø£ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q`düŒ+<äq
düe÷»+ |ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘·

∫Á‘·̋ ÒKq+: ^‘·\‘√ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘|üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: s√˝Ÿ ù|¢

6. eTT+<äT#·÷|ü⁄ 6. bı<äT|ü⁄ 6. ˙{Ï $\Te 6. ÄVü‰s¡+ eè<∏ë #˚j·T+ 6. $<äT´‘Y bı<äT|ü⁄

»«s¡+ #·T≥÷º ñqï eT÷&ÉqeTàø±\T

ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+
   p …̋’ - FA

1

  Ä>∑wüßº - FA
2

  &çôd+ãsY     - FA
3

  |òæÁãe] - FA
4

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+

ôdô|º+ãsY  - SA
1

&çôd+ãsY  ` SA
2

@Á|æ˝Ÿ      - SA
3

! DISE bòÕsê\T |üP]Ô#˚dæ eT+&É\ πø+Á<ëìøÏ |ü+bÕ*.

! nø√ºãsY 1e ‘˚Bq Á|ü|ü+#· eè<äT›\ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! nø√ºãsY 2q eTVü‰‘·à>±+BÛ, ˝≤˝ŸãVüQ<ä÷sYXÊÁdæÔ >±s¡\ »j·T+‹ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

! nø√ºãsY 11e Á|ü|ü+#· u≤*ø± ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*, u≤*ø±#˚‘·q ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± kÕ+düÿè‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

! nø√ºãsY 15q >√¢ã˝Ÿ ùV≤+&é yêwæ+>¥ &˚ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! nø√ºãsY 24e ‘˚Bq ◊ø£́ sê»´dü$T‹ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! SA-I ˝À |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì CCE ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·÷*, $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ |üÁ‘ê\qT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î |ü+bÕ*.

! SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ rsêàHê\T qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

! nø√ºãsY 12e ‘˚B qT+&ç 22e ‘˚B es¡≈£î <ädüsê ôd\e⁄\T.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! qe+ãsY 7q y˚T&É+ ≈£L´Ø »qà~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãs¡T 11e eTÚ˝≤Hê nãT˝Ÿ ø£̋ ≤+ nC≤<é »qà~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì  C≤rj·T $<ë´ ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãsY 12q &Ü. dü©+ Ä© »qà~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãs¡T 14e ‘˚Bq u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\≈£î kÕ+düÿè‹ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T, Ä≥\ b˛{°\T ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãsY 14q ;s¡“˝Ÿ düVü‰ì »qà~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãsY 19q es¡̋ Ÿ¶ {≤sTT …̋{Ÿ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! qe+ãsY 30q C….dæ.uÀdt »qà~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! SA-II ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq Á|üX¯ï|üÁ‘ê\qT ‘·s¡>∑‹yêØ>±, $wüj·TyêØ>± ø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\˝À ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*.
! nø√ºãsY, qe+ãsY HÓ\˝À¢ |üPs¡ÔsTTq dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>± FA`III ìs¡«Væ≤+∫, kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹ì e÷kÕ+‘·+˝À CCE ]õwüºs¡Tq+<äT

qyÓ÷<äT #˚j·÷*.
! Quality Monitoring Tools (PINDICS) Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡bÕ*.

|üì~Hê\T : 23 s√E\T qe+ãsY ` 2015 dæ\ãdt
1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹$wüj·T+

Ç+ ¢̂wt The Mouse and the pencil

Swamy and the magic beans
Superstitions Around the World

Fudi’s Desert Journey Part I & II

Five Friendly Farmers Our School

Garden

The Food We Eat

>∑DÏ‘·+
(1) 20øÏ $T+#·ì ≈£L&çø£\T
(2) 20˝À|ü⁄ rdæy˚‘·
(3) 10 qT+&ç 100 es¡≈£î |ü<äT\ |ü]#·j·T+

>∑TDø±s¡+ `1
mø±ÿ\T (1`10 es¡≈£î)
>∑TDø±s¡+ ` 2

>∑TDø±s¡+
uÛ≤>∑Vü‰s¡+

•  Ç~ m+‘· bı&Ée⁄ ñ+~?
•  Bì ãs¡TyÓ+‘·?
•  @ bÕÁ‘·̋ À m+‘·|ü&ÉT‘·T+~?

 • e÷´|ü⁄\T`e÷sêZ\T
 • Ç~ m+‘· ãs¡Te⁄  ñ+≥T+~?
 • eT]ø=ìï m≈£îÿe ©≥s¡T¢

|ü]düsê\ $C≤„q+

9. <äTdüTÔ\T
• s√E y˚düT≈£îH˚ <äTdüTÔ\T
• Á|ü‘˚́ ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢ y˚düT≈£îH˚ <äTdüTÔ\T
• HêøÏwüºyÓTÆq <äTdüTÔ\T
10. ìyêkÕ\T
• Ç+{Ï̋ Àì kÂø£sê´\T • #·T≥Tº|üø£ÿ\ Çfi¯ó¢

10.<äTdüTÔ\T
• Hê ã≥º*ï H˚qT ñ‘·T≈£îÿ+{≤qT
• Hê >∑T+&û\T H˚H˚ ≈£î≥Tº≈£î+{≤qT.

11.ìyêkÕ\T
• |ü]X¯óÁuÛÑ‘· • Ç+{À¢ ñ+&˚ »+‘·Te⁄\T

s¡ø£s¡ø±\ Çfi¯ó¢
X¯óÁuÛÑyÓTÆq Ç Ò̋¢ n+<äyÓTÆq Ç\T¢
eT{Ïº‘√ #˚dæq e÷DÏø±´\T

7. Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\T
9. yê‘êes¡D+ ` >±*
10. dü÷s¡T´&ÉT`Á>∑Vü‰\T

‘Ó\T>∑T
15. ø±ø£s¡ø±j·T
16. øÏØ≥+
17. Ä≈£î≈£Ls¡\T  18. Ç≥Tø£

12. düãT“

13. s¡‘·Ôj·T´`»>∑Zj·T´

14. ]+>∑T ]+>∑T _fi¯fl

10. e÷ Ä≥\T
•"$+‘·̋ Àø£+
11. \&É÷¶ u≤<Ûä

10. ¬s’‘·T ‘Ó*$ (ø£<∏ä)
11. e÷]q n\yê≥T
12. mes¡T u≤<ÛäT´\T

11. Á|üj·T‹ïùdÔ (ø£<∏äq+)
12. dü+Áø±+‹ (yê´dü+)
• ÁøÏdüàdt

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

Things I Do Rain - Rain

bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{°\T (SMC)

$<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ 2009 Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{°\qT @sêŒ≥T#˚j·÷*. Äyêdü
ÁbÕ+‘·+˝À ñqï ã&çá&ÉT |æ\¢\+<äs¡÷ bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚] HêD´yÓTÆq $<ä́ qT bı+<˚+<äT≈£î bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´
ø£$T{° m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. bÕsƒ¡XÊ\ ìs¡«Vü≤D˝Àq÷, eqs¡T\ ø£\Œq˝Àq÷ bÕsƒ¡XÊ\≈£î düVü≤ø£]+#·&É+ <ë«sê
bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{°\T bÕsƒ¡XÊ\\ Á|ü>∑‹øÏ m+‘·>±H√ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{° ÁbÕ<Ûëq´‘ê+XÊ\T:

! Á|ü‹ ¬s+&ÉT HÓ\\ø=ø£kÕ] düe÷y˚X¯yÓTÆ bÕsƒ¡XÊ\ |üìrs¡TqT düMTøÏå+∫ $<ë´ø±s¡́ Áø£e÷\ neT\T≈£î ‘·>∑T
dü÷#·q\T #˚j·T&É+.

! bÕsƒ¡XÊ\≈£î ¬>’sêΩ»s¡j̊T´ |æ\¢\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ dü+Á|ü~+∫ yês¡T Á|ü‹s√E dü]>± Vü‰»s¡j̊T´˝≤ #·÷&É&É+.

! ñbÕ<Ûë´j·TT\ Vü‰»s¡T, |üìrs¡TqT düMTøÏå+∫ >∑TD≤‘·àø£ $<ä´qT n+~+#˚+<äT≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î
düVü≤ø£]+#·&É+.

! |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì düMTøÏå+#·&É+, nuÛÑ́ düHê kÕeTsê∆́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î düVü≤ø£]+#·&É+.

! bÕsƒ¡XÊ\˝À neT\e⁄‘·Tqï eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø±ìï |üs¡́ y˚øÏå+#·&É+.

! bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#˚Ã ì<ÛäT\T, dü÷ÿ\T Á>±+≥T\T, Ks¡TÃ\ $esê\qT düMTøÏå+#·&É+.

! bÕsƒ¡XÊ\≈£î e∫Ãq ì<ÛäT\ dü~«ìjÓ÷>±ìøÏ nedüs¡yÓTÆq rsêàHê\T #̊j·T&É+.

   bÕsƒ¡XÊ\ |ü⁄s√>∑‹øÏ düe÷» uÛ≤>∑kÕ«eT´+ nedüs¡+. kÕe÷õø£ eqs¡T\qT düeTs¡∆e+‘·+>±
$ìjÓ÷–+#·Tø√yê\+fÒ bÕsƒ¡XÊ\ düe÷»+‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûë\T HÓ\ø=\TŒø√yê*. Ç+<äT˝À bÕsƒ¡XÊ\
j·÷»e÷q´ ø£$T{°\T ã&çøÏ düe÷C≤ìøÏ eT<Ûä́  yês¡~Û>± ì\TkÕÔsTT.

qe+ãsY ` 2015

e÷]Ã+>¥, õe÷ïdæºø˘‡ e÷]Ã+>¥— nqTø£s¡D Á|üÁøÏj·T\T— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T e÷]Ã+>¥— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T— õe÷ïdæºø˘‡ e÷]Ã+>¥, õe÷ïdæºø˘‡— ø£+u≤{Ïyé‡ $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T,õe÷ïdæºø̆‡— ø=ìï ã+‹Ä≥\T
yê´j·÷eT` Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä́

$\Te\ $<ä́ ` Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

˙s¡T bÕsƒ¡XÊ\˝À ˙{Ï eqs¡T\T |ü]düsê\T #·s¡à+, <äTdüTÔ\T »«s¡+ #·T≥÷º ñqï eT÷&ÛÉqeTàø±\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ø±–‘·|ü⁄ |üfiËfl+ (≈£î+<˚\T, |ü⁄e⁄«)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: dæÿ{Ÿ‡

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ï+>¥ (≈£î+<˚\T)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä/ dæìe÷ π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: dæÿ{Ÿ‡

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (d”‘êø√ø£∫\Tø£)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T/ dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: dæÿ{Ÿ‡

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (qø£ÿ)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T/ dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: dæÿ{Ÿ‡

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

6. düe÷#ês¡+`&Ü≈£î´yÓT+fÒwüHé
   >√&É |üÁ‹ø£ ìs¡«Vü≤D

6. düe÷#ês¡+`&Ü≈£î´yÓT+fÒwüHé
   b˛düºsY ‘·j·÷Ø

6. düe÷#ês¡+`&Ü≈£î´yÓT+fÒwüHé
H√{°düT\T, ÄVü‰«Hê\T, Á|üø£≥q\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: eT÷&ÉT n+#Ó\ u§eTà\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (q‘·Ô)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ≥T¢
dü+^‘·+: C≤q|ü<ä π>j·÷\T
~∏j˚T≥sY: dæÿ{Ÿ‡

7. Äs√>∑́ y˚T eTVü‰uÛ≤>∑́ + 7. <ä+‘ê\ |ü]X¯óÁuÛÑ‘· 7. e´øÏÔ>∑‘· |ü]X¯óÁuÛÑ‘· 7. eTq #˚‘·T˝À¢ eTq Äs√>∑́ + 7. eTq u≤<Ûä́ ‘·

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T,

 Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

bÕsƒ¡XÊ\ j·÷»e÷q´ ø£$T{° düe÷ẙX̄+˝À #·s¡Ã̇ j·÷+XÊ\T
! $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ Á|ü<äs¡Ùq
! ñbÕ<Ûë´j·TT\T, $<ë´s¡Tú\ Vü‰»s¡T (Á&Ü|t ne⁄{Ÿ/ nqT|üdæú‹)
! eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£+
! bÕsƒ¡XÊ\ ì<ÛäT\ $ìjÓ÷>∑+
! Á|ü‘̊´ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D
! bÕsƒ¡XÊ\ n_Ûeè~∆øÏ n<äq|ü⁄ eqs¡T\T düMTø£]+#·&É+

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! &çôd+ãs¡T 1e ‘˚Bq Á|ü|ü+#· AIDS ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 3e ‘˚Bq ø±\Twǘ  e´‹πsø£ ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 10 e÷qeVü≤≈£îÿ\ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 11q UNICEF Day ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 14q C≤rj·T X¯øÏÔ |ü]s¡ø£åD ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 14 qT+&ç 22 es¡≈£î SA-II ìs¡«Væ≤+∫ |òü*‘ê\qT CCE ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·÷*. $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ |üÁ‘ê\qT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î |ü+bÕ*.
! &çôd+ãs¡T 22e ‘˚Bq lìyêdü sêe÷qT»Hé »qà~q+ dü+<äs¡“¤+>± Maths Day qT >∑DÏ‘· y˚Tfi≤qT ìs¡«Væ≤+#ê*.
! &çôd+ãs¡T 23 ¬s’‘·T ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! 24`12`2015 qT+&ç 02`01`2016 es¡≈£î $TwüqØ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î ÁøÏdüàdt ôd\e⁄\T.
! &çôd+ãs¡T 29q n+‘·sê®rj·T JeyÓ’$<Ûä́  ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.
! SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 24/19 s√E\T &çôd+ãsY ` 2015 dæ\ãdt
$wüj·T+ 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\T>∑T
19. m\Tø£̀ @qT>∑T     20. W≥T
21. #·+<äe÷eTsêy˚
22. ø√‹u≤e

15. C…+&Ü |ü+&ÉT>∑
16. ≈£î+<˚\T ‘Ó*$
17. ø√&ç |æ\¢

12. >±*|ü≥+
13. ø√‹`ô|ì‡˝Ÿ 13. #·Áø±\≈£îØÃ (ø£<∏äq+)

13. sêeTqï ø£<∏ä (ø£<∏äq+)
14. MT Á|æj·TH˚kÕÔìï (Ä‘·àø£<∏ä)

Ç+ ¢̂wt Travelling

The Colourless Tiger

Junk Food, Junk Food-Go way……The

Colourful Sweets

The Witty Nasruddin

>∑DÏ‘·+ 20 qT+&ç 100 es¡≈£î dü+K´\T
uÛ≤>∑Vü‰s¡+
bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄

uÛ≤>∑Vü‰s¡+
ø=\‘·\T

• {Ïø˘ {Ïø˘ n+≥÷  q&ÉTdüTÔqï >∑&çj·÷s¡+
• düe÷quÛ≤>±\T>± $uÛÑõ<ë›+

    • eTØø=ìï m≈£îÿe ©≥s¡T¢
 • ø±\+    • _ÛHêï\T

|ü]düsê\ $C≤„q+ s¡+>∑T s¡+>∑T\ ã≥º\T 13. Çfi¯ófl` ìsêàD+ `bÕ]X¯ó<ä∆́ + 11. uÛÑÁ<ä‘ê #·s¡́ \T
12. #ê]Á‘·ø£ ø£≥º&Ü\T` #·+Á<ä–]ø√≥

11. ˙s¡T
• ˙{Ïì b+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔ+.
• ˙{Ïì ì\Te#˚ùd bÕÁ‘·\T

12. ˙s¡T
• ˙s¡T bø£ÿ&ç qT+&ç ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T?
• bÕsƒ¡XÊ\`˙{Ï eqs¡T\T
• ˙{Ïì ì\Te CÒùd |ü<ä∆‘·T\T.

Swamy and the Magic Bears

Mary and the three bears
Here is Your CoinAt the Zoo

&çôd+ãsY ` 2015

yê$T+>¥n|t, e÷]Ã+>¥—õe÷ïdæºø˘‡,
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

yê$T+>¥ n|t— e÷]Ã+>¥— õe÷ïdæºø˘‡—
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

yê$T+>¥n|t— õe÷ïdæºø˘‡—
$H√<ä|ü⁄Áø°&É\T, jÓ÷>±

yê$T+>¥n|t— ø£+u≤{Ïyé‡— jÓ÷>±—
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

yê$T+>¥n|t— õe÷ïdæºø˘‡— jÓ÷>±— ø=ìï ã+‹
 Ä≥\T

yê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

Äs√>∑́  n\yê≥T¢, yê´<ÛäT\ ne>±Vü≤q Äs√>∑́  n\yê≥T¢, yê´<ÛäT\ ne>±Vü≤q |ü]düsê\T >√fi¯ófl, #Ó|ü\T eTT≈£îÿ u…<äs¡&É+ ø±s¡D≤\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ˇ]>±$T (>∑T&É¢>∑÷ã)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: Hê{Ïø£, Hê≥ø£+

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (ãT≥º)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: Hê{Ïø£, Hê≥ø£+

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (dæ+Vü≤+)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: Hê{Ïø£, Hê≥ø£+

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ ($e÷q+)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: Hê{Ïø£, Hê≥ø£+

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

7. edüTÔe⁄\T`qeT÷Hê\ ‘·j·÷Ø
   Äø£è‘·T\T, qeT÷Hê\T

7. edüTÔe⁄\T`qeT÷Hê\ ‘·j·÷Ø
    Äø£è‘·T\T, qeT÷Hê\T

7. edüTÔe⁄\T`qeT÷Hê\ ‘·j·÷Ø
    |üP\<ä+‘·\T, &√sYe÷{Ÿ‡Äø£è‘·T\T

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (fÒãT˝Ÿ)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: dæìe÷ bÕ≥\T
~∏j˚T≥sY: Hê{Ïø£, Hê≥ø£+

8. eTq |ü+&ÉT>∑\T 8. y˚wü<Ûës¡D 8. ô|<ä›\qT >ös¡$kÕÔ+ 8. ÁX¯eD ≈£îe÷s¡T&ÉT 8. >∑Ts¡Te⁄

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T,

Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#̊j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtºdü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢≈£î‡ düe÷y˚XÊ\T ` ìs¡«Vü≤D
bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´XÊK˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ eè‹Ô kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+|üCÒj·T&ÜìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

>∑TD≤‘·àø£ $<ä́ qT n+~+#·&ÜìøÏ M\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ eqs¡T\ πø+Á<ä+>± nqTuÛÑyê\ |ü+|æD° y˚~ø£>±
dü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢ø̆‡\qT eTq sêh+˝À @sêŒ≥T #̊XÊs¡T. düTe÷s¡T 10 bÕsƒ¡XÊ\\≈£î πø+Á<ä+>± dü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢≈£î‡qT
@sêŒ≥T #̊XÊs¡T. dü÷ÿ Ÿ̋ ø±+ô|¢ø̆‡ πø+Á<ä+>± ñqï bÕsƒ¡XÊ\\qT ª©&é dü÷ÿ Ÿ̋µ n+{≤+. Ç~ ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ /
ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· bÕsƒ¡XÊ\ nsTT ñ+≥T+~. á ©&é dü÷ÿ\T ‘·q |ü]~Û̋ Àì bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ë´ Á|üe÷D≤\T
ô|+#·&Üìø°, Äj·÷ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ñqï uÛÖ‹ø£, e÷qe eqs¡T\T dü~«ìjÓ÷>∑+ nj̊T´˝≤ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤düTÔ+~.

bÕsƒ¡XÊ\ düeTT<ëj·T+ ` ìs¡«Vü≤D n+XÊ\T:
• dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡ >∑‘· e÷dü|ü⁄ ìy˚~ø£.
• dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡ #ÛÓ’s¡àHé bÕsƒ¡XÊ\ yêØ>± düMTø£å.
• >∑‘·e÷dü+˝À ‘·j·÷s¡T#˚dæ ñ|üjÓ÷–+∫q {Ï.b˝Ÿ.byéT. Á|ü<äs¡Ùq.
• á e÷dü+ dæ\ãdt̋ Àì uÛ≤eq\ô|’ $X‚¢wüD (düu…®≈£îº yêØ>±)
• bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£+, uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\ ‘·j·÷Ø.
• e÷~] bÕsƒ¡́ uÀ<Ûäq.
• |ü⁄düÔø£ düMTø£å.
• kÕúìø£ eè‹Ôì|ü⁄DT\‘√ Ç+≥s¡÷«´\T, #·s¡Ã\T, ôd$THêsY\T.
• e÷dü+˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\ô|’ ne>±Vü≤q, Á|üD≤[ø£.
• e÷kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>± $<ë´Á|üe÷D≤\ yêØ>± Á|üXÊïe[ ‘·j·÷Ø.
• bÕsƒ¡XÊ\ yêØ>± $q÷‘·ï ø±s¡́ Áø£e÷\ Á|ü<äs¡Ùq, #·s¡Ã.
• dü+<ä]Ù+∫q eT+&É\ $<ë´XÊU≤~Ûø±] / &Ó’{Ÿ ñ|üHê´dü≈£î\T / ôdø√º]j·T˝Ÿ n~Ûø±s¡T\ dü÷#·q\T.
• dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡ &˚ ìs¡«Vü≤D.
• {Ï.b˝Ÿ.byéT. y˚Tfi≤\ ìs¡«Vü≤D.
• bÕsƒ¡XÊ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q ]õwüºs¡T¢, ]ø±s¡T¶\ô|’ ne>±Vü≤q.
• dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡ ì<ÛäT\T, $ìjÓ÷>∑+.

www.apteachers.in
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! yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À |æ\¢\≈£î Äs√>∑́  |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*. yê] Äs√>∑́  $esê\qT sêÁw”ºj·T u≤\kÕ«düú́  ø±s¡T¶\˝À qyÓ÷<äT #˚j·÷*.

! »qe] 4 q÷´{Hé »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! »qe] 12 b˝≤¢Á|ü>∑&É düTu≤“sêe⁄ »j·T+‹, kÕ«$T $y˚ø±q+<ä »j·T+‹ (C≤rj·T j·TTe~H√‘·‡e+) ìs¡«Væ≤+#ê*.

! »qe] 26e ‘˚Bq uÛ≤s¡‘· >∑D‘·+Á‘·́  ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! »qe] 30q >±+BÛJ es¡›+‹, neTs¡Ms¡T\ dü+düàs¡D ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! õ˝≤¢kÕúsTT˝À »]π> ‘Ó\T>∑T, >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– y˚Tfi≤, uÛ≤c˛‘·‡e, |üsƒ¡H√‘·‡yê\˝À bÕ˝§ZHê*.

! »qe] 9e ‘˚B qT+&ç 17e ‘˚B es¡≈£î dü+Áø±+‹ ôd\e⁄\T.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 18/23 s√E\T »qe] ` 2016 dæ\ãdt
$wüj·T+ 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\T>∑T
23. >ö] ôd’øÏ\T

24. HÓeT*|æ+#Û·+

25. sêeTT&ç s¡<∏ä+

18. ø±øÏ ‘Ó*$
14. |æ\¢\eTÁ]
     •   ‹<∏ääT\T

14.u§eTà>∑TÁs¡+ (ø£<∏äq+)
15. |ü̋ …¢∫Á‘·+ (ø£<∏äq+)

15. eè<∏ë#˚j·T+ (dü+uÛ≤wüD)

Ç+^¢wt Here is your coin Mary and Three Bears
His Last Message

The Lion King
There was an Old Woman

The Clever Jackal

>∑DÏ‘·+ eTT+<äT, eT<Ûä́  ‘·s¡Tyê‘· dü+K´\T
Á<äe´+

|ü]e÷D+,  ø.±\+  Á<äe´+ ø=\‘·\T (6 |”]j·T&ÉT¢)  • kÕàsYº fÒãT˝Ÿ‡
   n+#·T\T`dü]Vü≤<äT›\T

• _ÛHêï\T
• ø±s¡D≤+ø±\T` >∑TDÏC≤\T

|ü]düsê\ $C≤„q+ 14. @y˚$ mø£ÿ&Óø£ÿ&É 9. e÷ }s¡T ` #Ós¡Te⁄
13. X¯øÏÔ
14. eTq<˚X¯+`Á|ü|ü+#·+

12. Á|üj·÷D+
• yêVü≤Hê\T
• yêVü≤Hê\ u§eTà\T
• H˚qT #·÷dæq yêVü≤Hê\T

Fruits and Vegetables

»qe] ` 2016

e÷]Ã+>¥— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T
e÷]Ã+>¥— õe÷ïdæºø˘‡, nqTø£s¡D
Á|üÁøÏj·T\T

jÓ÷>±— õe÷ïdæºø˘‡, $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T
jÓ÷>±— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T—
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T— jÓ÷>±—
\j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\Tyê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥T¢, yê´<ÛäT\ ne>±Vü≤q Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥T¢, yê´<ÛäT\ ne>±Vü≤q |ü]düsê\T n\+ø£s¡D kÕeTÁ–/ yê´j·÷eT+

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ø±–‘·+ |üfiË¢+ (dü÷s¡T´&ÉT)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: C≤q|ü<ä qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (Ç\T¢)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: C≤q|ü<ä qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (#Ó≥Tº)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: C≤q|ü<ä qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (bòı{ÀÁù|òyéT)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: C≤q|ü<ä qè‘·́ +

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

8. >∑èVü≤ j·÷»e÷q´+`Ç\T¢̀ edüTÔe⁄\
     neT]ø£

8. >∑èVü≤ j·÷»e÷q´+`Ç\T¢̀ |ü]düsê\
    X¯óÁuÛÑ‘· 8. >∑èVü≤ j·÷»e÷q´+`Ç\T¢̀ yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø£+

∫Á‘·̋ ÒKq+: Áø£e÷qT>∑‘ê\T
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (á>∑)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: C≤q|ü<ä qè‘·́ +

9. #Ó≥¢qT ô|+#·T<ë+! 9. #Ó≥T¢ eTq y˚kÕÔ\T 9. #Ó‘·ÔãT≥º yê&É<ë+! 9. ô|s¡{Ï ‘√≥ ô|+#·T<ë+! 9. bÕ¢dæºø˘ e<äT›

13. yêVü≤Hê\T
    • $$<Ûä s¡ø±\ yêVü≤Hê\T
    • Hê Á|üj·÷DeTT

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹,

ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

APSCF - 2011   eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\T
♦ |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï düVü≤»yÓTÆq X¯øÏÔkÕeTsêú́ \ Ä<Ûës¡+>± H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤ Á|ü<Ûëq+>± <äèwæºô|≥º&É+.

♦ |æ\¢\ uÛ≤wü, düe÷»+˝Àì $$<Ûä s¡ø± …̋’q C≤„q e´edüú\qT >ös¡$+#·&É+, yê{Ïì nuÛÑ́ düq+˝À

$ìjÓ÷–+#·&É+.

♦ á C≤„Hêìï ã&çãj·T{Ï J$‘·+‘√ ‘·<äT|ü] nuÛÑ́ düq+‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.

♦ C≤„qeT+fÒ düe÷#ês¡+ ø±<äT. |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï nqTuÛÑyê\T, X̄øÏÔkÕeTsêú́ \T, Ä˝À#·q\‘√ C≤„Hêìï

ì]à+#·Tø√yê*. á C≤„Hêìï ã&ç ãj·T{Ï J$‘·+‘√, ‘·<äT|ü] nuÛÑ́ düq+‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T&É+.

♦ ã{°º $<ÛëHê\≈£î dü«dæÔ|ü\ø£&É+. M{Ï kÕúHê˝À¢ Á|ü‹ #·s¡́ \T (Interactions), ÁbÕC…≈£îº |üqT\T,

nH̊«wüD\T (Explorations), Á|üjÓ÷>±\T, $X‚¢wüD\T e+{Ï |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê |æ\¢\T ns¡úe+‘·+>±

H˚s¡TÃø√e&É+.

♦ H̊s¡TÃø√e&Üìï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü |æ\¢\ düeTÁ>∑ n_Ûeè~∆ ø√dü+ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À

neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&É+.

♦ |æ\¢\ H˚|ü<∏ä́ +, dü+düÿè‹, nqTuÛÑyê\T, kÕúìø£ n+XÊ\≈£î ‘·s¡>∑‹>∑~˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·&É+.

♦ ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£Hêìï neT\T #̊j·T&É+ <ë«sê |üØø£å\qT düs¡∞ø£]+#·&É+, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À¢ eT÷˝≤´+ø£Hêìï n+‘·sê“¤>∑+ #̊j·T&É+. |æ\¢\T b+‘· H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡ì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ã<äT\T b˝≤ H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T? nH˚ n+X¯+ô|’ <äèwæºô|{º&É+ (Assessment for learning).

♦ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ Àì $_Ûqï n+XÊ\qT dü$Tà[‘·+ #˚dü÷Ô ns¡úe+‘·+>± H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ M\T>±

$eTs¡ÙHê‘·àø£ eT]j·TT kÕe÷õø£ ìsêàD≤‘·àø£ (Social Constructivism) $<ÛëHê\qT

‘·T\Hê‘·àø£/ $eTs¡ÙHê‘·àø£ (Critical Pedagogy) uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\ Ä<Ûës¡+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+.

www.apteachers.in
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! |òæÁãe] 3 C≤Hé >∑÷≥HéãsYZ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! |òæÁãe] 4 Á|ü|ü+#· ø±´q‡sY ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! |òæÁãe] 21q n+‘·sê®rj·T e÷‘·èuÛ≤cÕ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! |òæÁãe] 21 XÊ+‹ dü«s¡÷|t uÛÑ{≤ï>∑sY »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! |òæÁãe] 28q C≤rj·T yÓ’C≤„ìø£ ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± ôd’Hé‡ y˚Tfi≤qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

! »qe], |òæÁãe] HÓ\˝À¢ |üPs¡ÔsTTq dæ\ãdt Ä<Ûës¡+>±     FA 4 ìs¡«Væ≤+∫, |òü*‘ê\qT CCE ]õwüºs¡T˝À qyÓ÷<äT#˚j·÷*.

! Quality Monitoring Tools  Ä<Ûës¡+>± eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡>±*.

! SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 24 s√E\T |òæÁãe] ` 2016 dæ\ãdt
$wüj·T+ 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\T>∑T
26. ‘êfi¯+#Ó$
27. y˚T|òü÷\T
28. bı&ÉT|ü⁄ ø£ä<∏ä·\T

19. ‘Ó\T>∑T HÓ\\T
20. ÄDÏeTT‘ê´\T

15. #Ó≥Tºø√]ø£
       •   ã+>±s¡TbÕ|ü
16. ÄDÏeTT‘ê´\T

• ∫Á‘·ø£fi¯ (yê´dü+)
16. e÷≥\ Á|üj·÷D+ (ø£<∏äq+)

16. X¯‘·ø£|ü<ë´\T (|ü<ë´\T)
• nqï<äeTTà\ ø£<∏ä (ø£<∏ä)

Ç+^¢wt What is my name? The Animals School
Ekalavya Our Lips and Our

Ears Honesty

I was Bad at Cricket Our

Legacy A Flying Game

>∑DÏ‘·+ ø±\+
bı&Ée⁄ ` ãs¡Te⁄ ` |ü]e÷D+

Äø±sê\T
qyÓ÷<äT #˚j·T&É+

ø±\+ ù|õ. q+.
ì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+ • π̌ø $<ÛäyÓTÆq dü>±\T • neT]ø£\T

• kÂwü̃e+
• neT]ø£\T
• >√˝§ÿ+&É ø√≥≈£î $Vü‰s¡j·÷Á‘·

|ü]düsê\ $C≤„q+
˙s¡T ` eTq nedüsê\T
}]øÏ b˛<ë+

10. eTq ÄVü‰s¡+ ` eTq Äs√>∑́ +
11. }s¡T  qT+&ç &Ûç©¢øÏ 15. eTq sêC≤´+>∑+

Princes Tomato’s marriage

13. eT+∫ n˝yê≥T¢
 •  H˚H=ø£eT+∫ ne÷àsTTì, nu≤“sTTì
b+<äTø£+fÒ • e÷ {°#·sYøÏ H˚q+fÒ Çwüº+
14. <äTø±D≤\T
•  <äTø±D≤\˝À eTq+ @+ ø=+{≤+?

14. eT+∫ n\yê≥T¢
• s√p bÕ{Ï+#˚ eT+∫ n\yê≥T¢ •

»≥¢̋ À |üì#˚j·T&É+
15. <äTø±D≤\T
• s¡ø£s¡ø±\ <äTø±D≤\T

|òæÁãe] ` 2016

yê$T+>¥ n|t— e÷]Ã+>¥— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T yê$T+>¥ n|t— e÷]Ã+>¥— õe÷ïdæºø̆‡— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T jÓ÷>±— õe÷ïdæºø˘— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T jÓ÷>±— õe÷ïdæºø˘— \j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T jÓ÷>±— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T— ø=ìï ã+‹ Ä≥\Tyê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´
$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

kÕe÷õø£ Äs√>∑́ + kÕe÷õø£ Äs√>∑́ + Á|üj·÷D+˝À yê+‘·T\T ô|s¡{Ï‘√≥ |”#·T |ü<ësêú\T— ˙{Ï̋ À ø£]π>$

∫Á‘·̋ ÒKq+:edüTÔe⁄\qT #·÷dæu§eTà\T ^j·T&É+
Áø±|òtº: ˇ]>±$T (|üøÏå)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·˝ÒKq+:edüTÔe⁄\qT #·÷dæu§eTà\T
^j·T&É+
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (Ç\T¢)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+:edüTÔe⁄\qT #·÷dæu§eTà\T
^j·T&É+
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (@qT>∑T)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+:edüTÔe⁄\qT #·÷dæu§eTà\T
^j·T&É+
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (yê˝Ÿ ôV≤+>¥)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

9. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $C≤„q+ 9. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $C≤„q+ 9. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $C≤„q+

∫Á‘·̋ ÒKq+:edüTÔe⁄\qT #·÷dæu§eTà\T ^j·T&É+
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ (|üøÏå)
|üô|ŒÁ{°: dæºø˘   |òæ+>∑sY |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

10. ø±øÏ≈£L&ÉT
11. ø£\dæ Ä&ÉT<ë+

10. |ü<ä∆‹>± #˚<ë›+
11. me¬s’Hê ˇø£ÿfÒ

10. ìC≤sTTr>± ñ+<ë+!
11. nHê´j·T+

10. ìs¡íj·T+>± e÷{≤¢&ÉT<ë+!
11. n+<äs¡÷ düe÷qy˚T

10. eT÷&ÛÉqeTàø£+
11. >∑TDbÕsƒ¡+

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹,

ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ >∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtºsêÁw”ºj·T u≤\kÕ«düú́  ø±s¡́ Áø£eT+ (RBSK)

Äs√>∑́ y˚T eTVü‰uÛ≤>∑́ eTì eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.  Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq |æ\¢\‘√H˚ Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq
düe÷»+ kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+~. Á|üC≤s√>∑´ $uÛ≤>∑+˝Àì $$<Ûä XÊK\‘√ düeTq«j·T+ #˚düT≈£î+≥÷
|æ\¢\ Äs√>∑́  dü+s¡ø£åDÒ <Û̊´j·T+>± $<ë´XÊK #˚|ü{Ïºq #·ø£ÿì ø±s¡́ Áø£eT+ RBSK. á ø±s¡́ Áø£eT+
sêh+˝Àì nìï Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\ Äs√>±´ìøÏ uÛÑs√kÕ ÇdüTÔ+~. düs¡«•ø£å n_Ûj·÷Hé yÓ’<ä́
Äs√>∑́  XÊK‘√ ø£*dæ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± neT\T»s¡T>∑T‘·Tqï á ø±s¡́ Áø£eT+˝Àì $X‚cÕ\T >∑eTì<ë›+.

♦ Äs√>∑́ +, ≈£î≥T+ã dü+πøåeT XÊK ñbÕ<Ûë´j·TT\ düVü≤ø±s¡+‘√ bÕsêyÓT&çø£̋ Ÿ dæã“+~, yÓT&çø£̋ Ÿ
Ä|ò”düs¡T¢ sêÁwüºyê´|üÔ+>± nìï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ì |æ\¢\+<ä]øÏ Ád”ÿì+>¥ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+.

♦ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ $<ë´ |üøå√‘·‡yê\˝À uÛ≤>∑+>± |æ\¢\≈£î yÓ’<ä´ |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+#·&É+. Ç+<äTø√dü+ eT+&É\ kÕúsTT ãè+<ë\qT @sêŒ≥T #˚düTø=ì 15 s√E\ ˝À|ü\
|üP]Ô#˚j·T&É+.

♦ nìï kÕúsTT\˝Àì ø£$T{°\T ¬s+&ÉT HÓ\\ø=ø£kÕ] düMTø£å\T »]|æ ø±s¡́ Áø£eT neT\TqT |ü]o*+∫
neT\T »]π>˝≤ #·÷&É&É+.

♦ @@ |æ\¢\qT mø£ÿ&çøÏ ¬s|òüsY #˚XÊyÓ÷ >∑T]Ô+∫ |üs¡́ y˚ø£åD #˚dü÷Ô ø±s¡́ Áø£eT+ neT\T»]π>˝≤
#·÷&Ü*.

♦ <ä+‘· dü+s¡ø£åD, ø£+{Ï dü+s¡ø£åD (∫Hêï] #·÷|ü⁄), q≥º\ ìyês¡D (Deworming), s¡ø£ÔV”≤q‘·
ìs¡÷à\q (WIFS), #˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√e&É+ e+{Ï Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤dü÷Ô
yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À ‘·–q Á|ü#ês¡+ \_Û+#˚̋ ≤ #·÷&É&É+.

♦ eT<äsê‡\T, ¬ø.õ._.$. \T, ÄsY.mdt.{Ï.dæ.\‘√ düVü‰ nìï $<ë´dü+düú\˝À¢ì |æ\¢\+<ä]ø° á
ø±s¡́ Áø£e÷ìï neT\T #˚j·T&É+.

♦ eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q ìsê«Vü≤≈£î\T, Äs√>∑́  ø±s¡́ ø£s¡Ô\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑́ πø+Á<ë\ düVü‰j·T≈£î\T yÓTT<ä̋ …’q
yês¡+<ä]˙ |æ\¢\ Äs√>∑́  ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #˚j·T&É+. •ø£åD ìs¡«Væ≤+#·&É+.

♦ bÕsƒ¡XÊ\˝À Á|ü‹ >∑Ts¡Tyês¡+ ªªdü÷ÿ Ÿ̋ ôV≤ Ÿ̋Ô &˚µµ >±qT, Á|ü‹ eT+>∑fi¯yês¡+ ªª]|òüs¡̋ Ÿ &˚µµ >±qT
ìs¡«Væ≤+#ê*.

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! bÕsƒê\T |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡>∑‘·T\˝À |ü⁄q'X¯Ãs¡D ‘·s¡>∑‘·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

! yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À e÷~] bÕs¡¢yÓT+{Ÿ (Mock Parliament) ìs¡«Væ≤+#ê*.

! e÷]Ã 8e ‘˚Bq ns‘·sê®rj·T eTVæ≤fi≤ ~H√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤+#ê*.

! e÷]Ã 14 ◊Héd”ºHé »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! e÷]Ã 15q $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ ~H√‘·‡e+, Á|ü|ü+#· $ø£̋ ≤+>∑T\ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! e÷]Ã 16q bı{ÏºlsêeTT\T »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! e÷]Ã 22q Á|ü|ü+#· »\ ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

! SA-III ø√dü+ $wüj·TyêØ, ‘·s¡>∑‹yêØ>± Á|üX¯ï|üÁ‘ê\qT ø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚X¯+˝À dæ<ä›+#˚düTø√yê*.

! bÕsƒ¡XÊ\ yê]¸ø√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

$wüj·TyêØ $<ë Á́|üe÷D≤\T  (Academic Standards)

‘Ó\T>∑T

1. $q&É+, Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+

2. #·<äe&É+,ns¡ú+#̊düT≈£îì #Ó|üŒ&É+

3. sêj·T&É+

4. |ü<äC≤˝≤_Ûeè~∆

5. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D

6. uÛ≤wüqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+

7. Á|üX¯+dü ` ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

Ä+>∑¢eTT

1. Listening and Responding

2. Reading Comprehension

3. Conventions of Writing

4. Vocabulary

5. Awareness on Grammar

6. Creative Expressions-

oral& written

>∑DÏ‘·+

1. düeTdǘ  kÕ<Ûäq

2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+`ìs¡÷|üD

3. e´ø°Ôø£s¡D

4. dü+<ÛëHê\T

5. ÁbÕ‹ì<Ûä´+

e÷]Ã ` 2016

|ü]düsê\ $C≤„q+

1. $wüj·÷e>±Vü≤q

2. Á|ü•ï+#·&É+ ` |ü]ø£\Œq\T

3. Á|üjÓ÷>±\T, πøåÁ‘· |ü]o\q\T

4. düe÷#ês¡ ùdø£s¡DHÓ’|ü⁄D≤´\T`ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

5. u§eTà\T ^j·T&É+, qeT÷Hê\T
‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+

6. Á|üX¯+dü, $\Te\T,

JeyÓ’$<Ûä́ +|ü≥¢ düŒèVü≤

Äs√>∑́   yê´j·÷eT $<ä́  :

1. Ä≥˝À¢ bÕ˝§Zq&É+, Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô

2. jÓ÷>±, <Ûë´q+, kÂÿ{Ÿ‡, ¬>’&é‡·

3. e´øÏÔ>∑‘·,|ü]düsê\ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·

4. uÛÑÁ<ä‘·, Á|ü<ÛäeT∫øÏ‘·‡

5. Äs√>∑́ +, b˛wüø±Vü‰s¡+,

eT+∫ Äs√>∑́  n\yê≥T¢

|üì ø£+|üP´≥sY $<ä́  :

1. |üìeTT≥¢ $ìjÓ÷>∑+, edüTÔe⁄\‘·j·÷Ø

2. n+‘·s¡ ø£]≈£î\+ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zì
u≤<Ûä´‘·\Tìs¡«]Ô+#·&É+.

3. ø£+|üP´≥sY Ä<Ûës¡+>± H˚s¡TÃø√e&É+

4.. ø£+|üP´≥sYqT $ìjÓ÷–+#·&É+

5.. kÕe÷õø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T ` ÁX¯eT<ëq+

$\Te\$<ä́  Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T :

1. eT+∫ #Ó&ÉT $#·ø£åD≤ |ü]C≤„q+,
düÁ‘·Œes¡Ôq

2. sêC≤´+>∑ $\Te\T bÕ{Ï+#·&É+

3. düVü≤q+, <äj·T, ‘·<ëqTuÛÑ÷‹,
e´øÏÔ>∑‘·$\Te\T

4. uÛ≤eÁ|ükÕs¡, kÕe÷õø£, ñ<˚«>∑,

Ä˝À#·Hê HÓ’|ü⁄D≤´\T

5. ñbÕ<Ûë´j·TT\, düVü‰<Ûë´j·TT\T,

bÕsƒ¡XÊ\, düe÷»+, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüTÔ\

 |ü≥¢ dü]jÓÆTq yÓ’Ks¡T\T ø£*–ñ+&É&É+.

ø£fi¯\T kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́  :

1. u§eTà\T ^j·T&É+,s¡+>∑T\T y˚j·T&É+.
n\+ø£s¡D\T

2. ˇ]>±$T, {≤HéÁ>±+, ≈£î≥T¢, n*¢ø£\T

3. Hê{Ïø£\˝À q{Ï+#·&É+, ø=]jÓ÷Á>∑|ò”

4. bÕ≥\T bÕ&É&É+, yê<ä́ |ü]ø£sê\T
$ìjÓ÷–+#·&É+

5. qè‘·́ +, kÕúìø£ ø£fi≤s¡÷bÕ\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+

• ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£, ‘·–q TLM ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+∫ ‘·s¡>∑‹øÏ ìsêú]+∫q

$<ë´Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, πøåÁ‘·|ü]o\q\T ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• FA / SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ª$+<ë+`H˚s¡TÃ≈£î+<ë+µ, ªMTHê Á|ü|ü+#·+µ πs&çjÓ÷ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

ìs¡«Væ≤+∫, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á>∑+<∏ë\j·T |ü⁄düÔø±\qT $<ë´s¡Tú\#̊‘· #·~$+∫ yê{Ï $esê\qT qyÓ÷<äT#̊j·T+ »]–+~ ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ yês¡+ e÷dtÁ&ç̋ Ÿ ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• düVü≤bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q dæ\ãdtqT |üP]Ô#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ dü÷ÿ˝Ÿø±+ô|¢ø˘‡ düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+

ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T,  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SMC düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT
• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT
• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

|üì~Hê\T : 23 s√E\T e÷]Ã ` 2016 dæ\ãdt
$wüj·T+ 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\T>∑T |ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D

Ç+ ¢̂wt Together we pull Birbal outwits the Cheat
My Letters, My Memories

Riddles The Blind Boy

 Will Power Keep Your Spirits High

 Thomas Alva Edison

 Glenn Cunningham     Louis Braille

>∑DÏ‘·+
ì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+
<ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D
neT]ø£\T

• >∑DÏ‘·+ eTq #·T≥÷ºH˚ ñ+~ • >√˝§ÿ+&É ø√≥≈£î $Vü‰s¡j·÷Á‘·

|ü]düsê\ $C≤„q+

Revision

|ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D

|ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D

|ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D |ü⁄q'X¯Ãs¡D 12. uÛ≤s¡‘·<˚X¯ #·]Á‘· ` dü+düÿ è‹ 16. u≤\\ Vü≤≈£îÿ\T

yê$T+>¥ n|t— e÷]Ã+>¥— ¬ø\düúìø˘‡—
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

yê$T+>¥ n|t— e÷]Ã+>¥— ¬ø\düúìø˘‡—
$H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

¬ø\düúìø˘‡— jÓ÷>±
\j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T

õe÷ïdæºø˘‡— jÓ÷>±— \j·Tã<ä∆yÓT Æq
ø£è‘ê´\T

¬ø\düúìø˘‡— jÓ÷>±
\j·Tã<ä∆yÓTÆq ø£è‘ê´\T— $H√<ä|ü⁄ Áø°&É\T

yê´j·÷eT`

Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

kÕe÷õø£ Äs√>∑́ + kÕe÷õø£ Äs√>∑́ + Á|üj·÷D+˝À yê+‘·T\T ô|s¡{Ï‘√≥ |”#·T |ü<ësêú\T— ˙{Ï̋ À ø£]>∑q$

∫Á‘·̋ ÒKq+: ̂ dæq u§eTà\≈£î s¡+>∑T Ò̋j·T&É+
Áø±|òtº: ̌ ]>±$T (|ü&Ée)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY, dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: ̂ dæq u§eTà\≈£î
s¡+>∑T Ò̋j·T&É+
Áø±|òtº: ø±–‘·|ü⁄ |üfiË¢+ (>∑T&É¢>∑÷ã)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY, dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: ̂ dæq u§eTà\≈£î
s¡+>∑T Ò̋j·T&É+
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (|üP\≈£î+&ç)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY/ dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

∫Á‘·̋ ÒKq+: ̂ dæq u§eTà\≈£î s¡+>∑T Ò̋j·T&É+
Áø±|òtº: ù||üsY ø£{Ïº+>¥ (ô|HékÕº+&é)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY/ dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

ø£fi¯\T`

kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

|üsê´es¡D $<ä́ `Jeø±s¡TD´+ |üsê´es¡D $<ä́ `Á|üø£è‹ `
Äø±sê\T, Áø£e÷\T

|üsê´es¡D $<ä́ `bÕsƒ¡XÊ\˝À yÓTTø£ÿ\
ô|+|üø£+`dü+s¡ø£åD

∫Á‘·̋ ÒKq+: ̂ dæq u§eTà\≈£î s¡+>∑T Ò̋j·T&É+
Áø±|òtº: ø=˝≤CŸ esYÿ (|üP\‘√≥)
|üô|ŒÁ{°: |òæ+>∑sY, dæºø˘ |üô|Œ{Ÿ‡
dü+^‘·+: XÊÁd”Ôj·T dü+^‘·+
~∏j˚T≥sY: XÊÁd”Ôj·T qè‘·́ +

12. e÷]q nXÀø˘ 12. uÛÑ÷‘·<äj·T 12. yê{Ïø° u≤<Ûä ø£\TZ‘·T+~ 12. kÕj·T+ #˚<ë›+! 12. y˚T\T #˚<ë›+!

www.apteachers.in

www.apteachers.in
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! @Á|æ̋ Ÿ 5q u≤ã÷ »>∑J®eHésê+ »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 7q Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 14 n+uÒ<äÿsY »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 16 ø£+<äT≈£L] MπsX¯*+>∑+ »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 22q <Ûä]Ár ~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 23q Á|ü|ü+#· |ü⁄düÔø£ ~H√‘·‡e+, n+‘·sê®rj·T Ä+>∑¢~H√‘·‡e+ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! @Á|æ̋ Ÿ 26q lìyêdüsêe÷qT»Hé »j·T+‹ ìs¡«Væ≤+#ê*.
! SA-III @Á|æ̋ Ÿ 12 qT+&ç 22 es¡≈£î ìs¡«Væ≤+#ê* |òü*‘ê\qT     CCE     ]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·÷*.
! PINDICS ñbÕ<Ûë´j·T d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+, ø±+ô|¢ø˘‡ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTì#˚ eT÷˝≤´+ø£q+ »s¡>±*.
! ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹|üÁ‘ê\qT n+~+∫ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê*.
! 23`4`2016 qT+&ç 12`6`2016 es¡≈£î y˚dü$ ôd\e⁄\T.

á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T

|üì~Hê\T : 16 s√E\T @Á|æ̋ Ÿ ` 2016 dæ\ãdt

@Á|æ̋ Ÿ ` 2016

$wüj·T+ 1e ‘·s¡>∑‹ 2e ‘·s¡>∑‹ 3e ‘·s¡>∑‹ 4e ‘·s¡>∑‹ 5e ‘·s¡>∑‹

‘Ó\T>∑T
|ü⁄q'X¯Ãs¡D

yê]¸ø£ |üØø£å\T

Ç+ ¢̂wt

>∑DÏ‘·+

|ü]düsê\ $C≤„q+

Revision

Annual Exams

Revision

Annual Exams

Revision

Annual Exams

Revision

Annual Exams

Revision

Annual Exams

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

yê´j·÷eT`
Äs√>∑́  $<ä́

|üì$<ä´

$\Te\ $<ä́ `
Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T

ø£fi¯\T`
kÕ+düÿè‹ø£ $<ä́

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

|ü⁄q'X¯Ãs¡D
yê]¸ø£ |üØø£å\T

      kÕs¡«»˙q kÕs¡«Á‹ø£ $<ä́ , $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+` 2009 neT\T˝À uÛ≤>∑+>± eTq sêÁwüº+˝Àì ã&çá&ÉT >∑\ Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\qT
ã&ç̋ À #̊]Œ+∫, n+<ä]‘√ bÕ≥T #·<äTe⁄qT nuÛÑ́ dæ+#̊ $<Ûä+>± yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq kÂø£sê´\qT ø£*ŒdüTÔqï~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>±H̊ Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T
>∑\ |æ\¢\qT >∑T]Ô+#·&É+, yÓ’ø£\´ ìsê∆s¡D, ñ|üø£s¡D≤\ |ü+|æD°, Ç+{Ï e<ä›H̊ $<ä́ , ∫qïbÕ{Ï X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\≈£î düVü≤ø±s¡+ e+{Ï nH̊ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT
#̊|ü&ÉT‘√+~.
# Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\T dü«‘·+Á‘·+>±, düT\uÛÑ+>± ã&ç Äes¡D˝À ‹s¡>∑&ÜìøÏ>±q÷ ¬s’*+>¥‘√ ≈£L&çq sê´+|ü⁄\qT ì]à+#·&É+.
# uÛÖ‹ø£ n&É¶+≈£î\T Ò̋ì ã&ç yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#·≥+.
# ôd]Áã Ÿ̋ bÕ©‡ e+{Ï yÓ’ø£\´+>∑\ $<ë´s¡Tú\T kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+ sê´+|ü⁄\‘√ ≈£L&çq nqT≈£L\yÓTÆq {≤sTT …̋≥T¢ ì]à+#·&É+.
# <̊X̄+˝ÀH̊ yÓTT<ä{Ï kÕ]>± eTq sêÁwüº+˝Àì Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\qT ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH̊ >∑T]Ô+∫ yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq |òæõjÓ÷<∏Ós¡|ò”,

d”Œ#Y<∏Ós¡|ò”, <äèwæº Áù|s¡D, ∫qï‘·q+ qT+&̊ Á|ü‘̊´ø£ |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê uÀ<Ûäq, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î •ø£åD eT]j·TT øöì‡*+>¥ e+{Ï ùde\‘√ bÕ≥T ¬s|òüs¡̋ Ÿ
ùde\T yê]øÏ n+<äTu≤≥T˝À n+~+#·≥+ ø√dü+, Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\ eqs¡T\ πø+Á<ä+qT @sêŒ≥T #̊j·T&É+.

# rÁe, n‹rÁe yÓ’ø£\´+ ø£*– ã&çøÏ yÓfi¯¢˝Òì |æ\¢\≈£î Ç+{Ïe<ä›H˚ $<ä´qT  n+~+#·≥+ ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ •ø£åD bı+~q ]k˛s¡T‡
ñbÕ<Ûë´j·TT\qT Á|ü‹ eT+&É\+˝À ìj·T$T+∫ $<ä́ qT n+~+#·&É+.

# ã&ç̋ À #̊]q Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T uÀ<Ûäq (¬s$T&çj·T Ÿ̋ {°∫+>¥) #̊j·T&ÜìøÏ eT+~ ◊{Ïq¬s+{Ÿ {°#·sY‡qT ‘·s¡>∑‹ ñ
bÕ<Ûë´j·TT\≈£î n<äq+>± ìj·T$T+#·&É+.

# Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î nedüs¡yÓTÆq ñ|üø£s¡D≤\T`$ìøÏ&ç j·T+Á‘ê\T, #·Áø±\ ≈£îØÃ\T, eT÷&ÉT #·Áø±\ ôd’øÏfīófl, #·+ø£  ø£Ás¡\T, s= Ò̋≥sY‡,
ø±*|üsY‡ yÓTT<ä̋ …’q$ n+~+#·&É+ »]–q~.

# ∫qïbÕ{Ï X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\ <ë«sê Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢̋ À¢ Ä‘·à $XÊ«dü+ ô|+#·T≥≈£î M\T>± dü«#·Ã¤+<ä+>± eTT+<äT≈£î e∫Ãq Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡
düVü≤ø±s¡+‘√ X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T ìs¡«Væ≤+#·≥+.

# düVü‰j·T≈£î\ düVü‰j·T+‘√ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î Vü‰»s¡>∑T#·Tqï Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î Á|ü‹ HÓ̋ ≤ mkÕÿs¡Tº ne …̋qT‡ n+~#·+&É+.
# Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î |òæ»jÓ÷ <∏Ós¡|ò” n+~+#·T≥≈£î >±qT ì|ü⁄DT …̋’q |òæõjÓ÷<∏Ós¡|òædüTº\qT eT+&É̋ ≤\ yêØ>± ìj·T$T+#·&É+.
# ã&ç̋ À #̊]q #·÷|ü⁄ Ò̋ì $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ Áu…sTT© *|æ̋ À s¡÷bı+~+∫q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT n+~+#·≥+.
# ñbÕ<Ûë´j·TT\+<ä]ø° á Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î uÀ~Û+#ê*‡q |ü<ä∆‘·T\T,  yÓTfīó≈£îe\‘√ bÕ≥T nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT ñ

|üjÓ÷–+#̊ $<ÛëHê\qT •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.
# eT<Ûä́ ˝À ã&çe÷ìq/ ã&çøÏ m|ü&É÷ yÓfī¢ì Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\ ø√dü+ Á|ü‘̊´ø£ •ø£åD≤  πø+Á<ë\T @sêŒ≥T  #̊dæ >∑]wüº+>± ¬s+&ÉT

dü+e‘·‡s¡eTT\  es¡≈£î •ø£åD Ç|æŒ+∫, ‹]– yê]ì kÕ<Ûës¡D bÕsƒ¡XÊ\˝À #̊]Œ+#·≥+.
# Á|ü‹ õ˝≤¢̋ À ¬s+&̊dæ ø£dü÷Ôsê“¤ >±+BÛ u≤*ø± $<ë´\j·÷\ Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T >∑\ ã&çãj·T{Ï u≤*ø£\ ø√dü+ πø{≤sTT+∫, Á|ü‹ $<ë´\j·T+˝À

20 eT+~øÏ Á|üẙXÊ\qT  ø£*Œ+#·&É+.
# mdt.mdt.m <ë«sê #̊|ü&ÉT‘·Tqï ø±s¡́ Áø£e÷\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î •ø£åD Çe«&É+.

# sêÁwüº+˝Àì ã&ç á&ÉT |æ\¢\+<ä]ø° ø£+{Ï |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·&É+.

düs¡« •øå± n_Ûj·÷Hé <ë«sê Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\≈£î
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ neT\T #˚düTÔqï ø±s¡́ Áø£e÷\T ` $esê\T á HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\T ̀  #Óø˘*dtº

• Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ |ü⁄qX¯Ãs¡D ìs¡«Væ≤+#·ã&çq~. ne⁄qT / ø±<äT

• $<ë´s¡Tú\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, H√≥T|ü⁄düÔø±\T, dü]#·÷&É≥+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• SA \qT ìs¡«Væ≤+∫ CCE ]õdüºsY̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• es¡Tdü>± 3 s√E\bÕ≥T ¬>’sêΩ»¬s’q $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT dü+Á|ü~+∫ ø±s¡D≤\qT

]õwüºsY̋ À qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT

• yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ eP´Vü‰\‘√ ≈£L&çq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• Á|ü‹ X¯óÁø£yês¡+ ªªdü«#·Ã¤uÛ≤s¡‘Yµµ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À uÛ≤>∑+>± ªªdü«#·Ã¤bÕsƒ¡XÊ\µµ

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q |ü<∏äø£ ìs¡«Vü≤D yÓTq÷ Á|üø±s¡+ düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• u≤\\ dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT düMTøÏå+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• eT÷&Ée yês¡+ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düMTøå± düe÷y˚X¯+
ìs¡«Væ≤+∫ |æ\¢\ Vü‰»s¡T, Á|ü>∑‹, ñbÕ<Ûë´j·TT\ |üìrs¡T, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\

>∑T]+∫ #·]Ã+∫ ]ø±s¡T¶̋ À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• >√&É|üÁ‹ø£, b˛düTºu≤≈£î‡, |æ\¢\&Ó’Ø\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ne⁄qT / ø±<äT

• HÓ\˝À ìs¡«Væ≤+#ê*‡q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+∫ $esê\qT qyÓ÷<äT #˚XÊs¡T. ne⁄qT / ø±<äT

• bÕsƒ¡XÊ\≈£î $&ÉT<ä̋ …’q ì<ÛäT\T eT]j·TT Ks¡TÃ\ $esê\T Á|ü<ä]Ù+#·&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• sêuÀj˚T $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À qyÓ÷<äT ø√dü+ ã&çá&ÉT

|æ\¢\ C≤_‘êqT dæ<ä∆+ #˚düTø√e&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

• ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹|üÁ‘ê\T |ü+|æD° #˚j·T&É+ »]–+~. ne⁄qT / ø±<äT

www.apteachers.in

www.apteachers.in


